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Kostka podłogowa - należy wykonać planszę kostki na papierze, brystolu, 

materiale. Zamiast cyfr można narysować/ nakleić oczka. Ustalamy ile razy 

będziemy rzucać. Z wyznaczonego miejsca rzucamy woreczkiem (można  

z powodzeniem zastąpić woreczek paczką chusteczek higienicznych) na planszę, 

zapisujemy kto ile punktów trafił. Wygrywa osoba, która zbierze najwięcej 

punktów. 

                                                      

Zabawy w skojarzenia - dziecko zaczyna zabawę mówiąc dowolne słowo, np. 

„krowa”. Następnie kolejna osoba (dziecko/rodzic) mówi słowo kojarzące się  

z np. „trawą”. Zadaniem następnej osoby jest znalezienie skojarzenia do 

„trawy”. Taka zabawa może trwać w nieskończoność. 

Kalambury - jedna osoba pokazuje słowo/ powiedzenie, nie używając przy tym 

języka. Reszta rodziny odgaduje hasło.  

Malowanie na mleku - ciekawy eksperyment i jednocześnie świetna zabawa dla 

dzieci: https://mojedziecikreatywnie.pl/2015/05/eksperymenty-z-dziecmi/. 
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