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DOSKONALENIE NAUCZYCIELI

Mariola Czapiewska

Z rodzing za pan brat
SCENARIUSZ ZAJEC Z WDZ W KLASIE 4

W Ustawie z dnia 14 grudnia 2016 roku ,,Prawo
o$wiatowe” czytamy:,,Szkola winna zapewni¢ kaz-
demu uczniowi warunki niezbedne do jego rozwoju,
przygotowa¢ go do wypehiania obowiazkéow rodzin-
nych i obywatelskich (...). System o$wiaty zapewnia
w szczegblnosci realizacje prawa kazdego obywatela
Rzeczypospolitej Polskiej do ksztatcenia si¢ oraz prawa
dzieci i mlodziezy do wychowania i opieki, odpowied-
nich do wieku i osiggnigtego rozwoju; wspomaganie
przez szkote wychowawczej roli rodziny; wychowa-
nie rozumiane jako wspieranie dziecka w rozwoju ku
pelnej dojrzalosci w sferze fizycznej, emocjonalne;j,
intelektualnej, duchowej 1 spotecznej, wzmacniane
i uzupetiane przez dziatania z zakresu profilaktyki
probleméw dzieci i mtodziezy (...)".

Od wielu lat polska szkota wspiera rodziny takze
poprzez zajecia edukacyjne ,,wychowanie do zycia
w rodzinie” (WDZ). Zajecia te realizowane s3 od
czwartej klasy szkoly podstawowej i w szkole po-
nadpodstawowej. Jak kazdy przedmiot WDZ ma
wlasng podstawe programowa, okreslajaca zaréwno
cele ksztalcenia, jak i przekazywane uczniom tresci.
Zajecia z WDZ, w odréznieniu od innych lekcji, nie s3
obowigzkowe. Przedmiotu ucze¢ niedlugo, ale zawsze
staram si¢, aby tresci, ktore chce przekaza¢ mtodzie-
zy byly podane w sposob zrozumiaty, interesujgcy
i w miare mozliwosci kreatywny.

Ponizej przedstawiam scenariusz zaje¢, ktory moz-
na zrealizowa¢ w klasie IV. Uczniowie dopiero zapo-
znajg sie z przedmiotem WDZ. Jest to druga lekcja po
lekcji organizacyjnej. W dobie kryzysu rodziny ksztal-
cenie dzieci i mtodziezy w polskich szkotach na temat
tego, czym jest rodzina, rodzicielstwo staje si¢ przeja-
wem solidarno$ci z przysztymi pokoleniami.

Klasa: IV — szkota podstawowa
Temat: Z rodzing za pan brat.
Czas trwania: 45 min.

Cel lekcji: uswiadomienie roli rodziny w zyciu czto-
wieka, podkreslenie roli dziecka w budowaniu wigzi
rodzinnych.

Cele szczegolowe:
e poznanie podstawowych funkcji rodziny,

e uksztaltowanie pogladow, przekonan i wyobrazen
0 zyciu rodzinnym,

e wskazanie na wzajemne stosunki migdzy poszcze-
gblnymi cztonkami rodziny,

e prawidtowe komunikowanie si¢, rozwigzywanie
konfliktow, empatia,

e dostrzeganie potrzeb wtasnych i innych ludzi, wyra-
zanie uczuc, asertywnosc,

e budzenie poczucia odpowiedzialnosci za rodzing,

e aktywny udziat w zyciu rodziny.

Metody: burza mézgoéw, rozmowa kierowana, proble-
mowa, integracyjna, zdania niedokonczone.

Formy: indywidualna, grupowa, zbiorowa.

Srodki dydaktyczne: duze kartki papieru, klebek wel-
ny, karty pracy

Przebieg lekcji:

1. Przywitanie i uczniéw i sprawdzenie obecnosci.
Zabawa z kigbkiem weiny. Uczniowie stojg w kole. Na-
uczyciel trzyma klgbek welny i rzuca do wybranego
ucznia, rozwijajac go, méwigc przy tym imi¢ cztonka
rodziny i jego jeden z obowiazkéw domowych. Ko-
lejno uczniowie rzucajg do siebie i wymieniajg. W ten
sposob uczniowie widzg, jak si¢ tworzg wigzy rodzin-
ne. Z welny powstala swoista pajeczyna (ok. 8 min.).

2. Nauczyciel na tablicy wypisuje hasto: RODZINA.
Uczniowie podajg skojarzenia na ten temat. Podchodza
i zapisujg (ok. 5 min.).

3. Rozmowa kierowana (ok. 7 min.).

Kto tworzy twojq rodzing?

Jakie sq wasze obowiqzki?

Jakie inne obowiqzki majq cztonkowie rodziny wobec
siebie?

Dlaczego nalezy sobie pomagac?

Jak pokazesz cztonkom swojej rodziny, ze ich kochasz
i szanujesz?

Co mozesz dla nich zrobic¢?

4. W kontury domu
wpisz uczucia i zacho-
wania cztonkow  ro-
dziny, ktére sprzyjaja
zyczliwej atmosferze
w domu (ok. 5 min.).
Rozdanie kart pracy.
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W prostokat wpisz cztonka rodziny, a ponizej czynno-
$ci, ktore wykonuje w domu.

* ] | | | |

5. Podziat klasy na trzy grupy. Kazda z grup otrzymuje
wypisane na kartkach trzy funkcje rodziny oraz duza
kartke do zapisu. Zadaniem ucznidw jest rozwinaé
mysl, na czym dana funkcja polega (ok. 12 min.).

Materiat pomocniczy dla nauczyciela:
Funkcje rodziny

Funkcja prokreacyjna — rodzina jest ta3 wspolno-
ta osob, ktora spetnia najkorzystniejsze warunki, aby
w niej przyszedl na $wiat nowy cztowiek i w niej przy-
gotowat si¢ do samodzielnego zycia.

Funkcja milo$ci — rodzina powinna zaspokoi¢ pod-
stawowe potrzeby ludzkie: milosci, bezpieczenstwa
i przynaleznosci. Kazdy normalny cztowiek odczuwa
potrzebe posiadania kregu bliskich osob.

Funkcja wychowawcza — jest to §wiadome dziatanie
rodzicow (cztonkow rodziny) ukierunkowane na dobro
dziecka.

Funkcja socjalizacyjna — zaktada uczenie si¢ zacho-
wan, norm i warto$ci uznawanych w danym spoteczen-
stwie.

Funkcja ekonomiczna — stuzy zaspokojeniu potrzeb
materialnych (jedzenie, ubranie, mieszkanie). Kazdy
cztonek rodziny ma swdj wktad w zasilanie domowego
budzetu. Rodzice czerpia dochody przez prace,
dla dzieci z kolei to nauka jest swoistg inwestycja
w przysztose.

Funkcja opiekuncza — chroni przed negatywnymi
skutkami zycia np. ucieczka w alkoholizm, narkoma-
ni¢. Dobry przyktad wyniesiony z domu zapobiega po-
pethianiu btedow zyciowych i daje punkt odniesienia
do tego co dobre, a co zte.

Funkcja kulturotworcza — dom wprowadza dziecko
w $wiat sztuki i pozwala na rozwijanie wtasnych zain-
teresowan i talentow. Rodzina jest takze szkota jezyka,
obyczajow, postaw 1 wzorow zachowan.

Funkcja religijna — wspiera rozwdj moralno-religijny,
jest swoistym kodeksem moralnym. Dzigki tej funkcji
realizowany jest przekaz kultury religijnej, wierzen
1 wartosci.

Funkcja wspomagajaca rozwéj osobowoSci — przez
osobowos¢ nalezy rozumie¢ indywidualne wlasciwo-
$ci psychiczne i duchowe danej osoby, ksztattowane
w ciagu catego jej zycia. Na osobowos$¢ majg rowniez
wplyw: wiedza o sobie i Swiecie. Wszyscy maja wptyw
na wszystkich i takie wielokierunkowe zachowanie
daje szans¢ na wzbogacenie wlasnej osobowosci.

Po skonczonej pracy kazda grupa prezentuje swoje
przemyslenia, a efekty swojej pracy w formie plaka-
tow wieszamy w widocznym miejscu sali. Uczniowie
dochodza do wnioskéw, ze dom to miejsce, w ktorym
mieszkamy, przebywamy razem z najblizszymi. Kaz-
dy z cztonkéw rodziny jest odpowiedzialny za dom
i atmosfere, ktéra w nim panuje. Drobiazgow, ktore
sprawiaja, ze nasz dom jest niepowtarzalny, nie mozna
kupi¢ w sklepie.

6. Rozwigzywanie wykres§lanki. Zadaniem uczniow
jest odnalezienie nazw cztonkow rodziny. Wyrazy
skreslamy poziomo, pionowo, po skosie, od tylu. Roz-
mowa na temat stopnia pokrewienstwa okreslonych
0s0b. (ok. Smin)
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Nazwy cztonkow rodziny do wykreslanki: matka,
brat, dziadek, ojciec, siostra, babcia, syn, ciotka, maco-
cha, corka, wuj, ojczym.

7. Nauczyciel proponuje, aby uczniowie dokonczyli
zdania: (ok. 3min.)

Rodzina to...

Ciesze sie, gdy moja rodzina...
Z rodzing najlepiej ...

Wiem, ze moja rodzina...

W rodzinie moze...

*h%

Dzigki realizacji takiego tematu uczniowie uswia-
damiaja sobie, jak wazne sg wigzy rodzinne, utrwalaja
nazwy cztonkoéw rodziny, a takze maja okazje uzmy-
stowi¢ sobie, jak wiele obowiazkdéw spoczywa na
wszystkich. To takze uczy poszanowania pracy innych.

Uczniowie podczas lekcji WDZ chetnie rozmawia-
ja, dyskutuja i zadaja pytania, ktorych nie majg odwagi
postawi¢ rodzicom czy prawnym opiekunom.

Mariola Czapiewska

Nauczyciel wychowania do zycia w rodzinie w Zespole
Szkét w Tuchomiu, oligofrenopedagog, polonista, logo-
peda oraz absolwentka studiow podyplomowych edu-
kacji wczesnoszkolnej i przedszkolne;.
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