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Zespoty leczenia srodowiskowego — opieka domowa
Poradnie Zdrowia Psychicznego — leczenie ambulatoryjne

Oddziaty Dzienny Psychiatryczny dla dzieci i mtodziezy — leczenie
psychiatryczne, rehabilitacyjne w ramach dziennego pobytu,

Oddrziaty ogolno psychiatryczne dla dziecii mtodziezy - leczenie
stacjonarne

Oddrziaty psychiatryczne specjalistyczne np. leczenia zaburzen
nerwicowych — leczenie stacjonarne

Oddziaty sgdowo-psychiatryczne dia mtodziezy - leczenie
stacjonarne, postanowienie Sqgdu

Osrodki Terapii dla oséb z zaburzeniami ze spektrum autyzmu -
leczenie ambulatoryjne

Osrodki Terapii Uzaleznien dla mtodziezy - leczenie
ambulatoryjne i stacjonarne

Hostele



/espot leczenia srodowiskowego
Poradnia Zdrowia Psychicznego
Oddziat Dzienny Psychiatryczny

t&6zka na Oddziale stacjonarnym szpitalo
psychiatrycznego (gwarantowane dla
danego Centrum)



PZP — Gdynia - 1, Gdansk — 3, Sopot - 1, Stupsk - 2,
Chojnice - 1, Koscierzyna — 1, Zukowo - 1, Tczew — |

Poradnia dla 0sob z autyzmem — Gdansk, Stupsk

Oddziat Dzienny Psychiatryczny dla dzieci i mtodziezy
— Gdansk Nowy Port

Oddziat Psychiatryczny dla mtodziezy — Gdansk,
Starogard Gdanski, Chojnice

Oddziat Psychiatryczny dla dzieci — Gdansk

Oddziat sgdowo-psychiatryczny 0 wzmocnionym
zabezpieczeniu dla mtodziezy — Starogard Gdanski

Osrodki Terapii Uzaleznien — Gdansk, Sopot, Gdynia



Liczba porad - 33,55 tysigce;

iczba porad w pojedyncze| PZP - 3,05
tysigcao

(6 - wsrod wojewodztw, 4 - w odniesieniu do
pracy poszczegolnej poradni)

Wedtug sprawozdania MZ-15 w 2014 roku w
wojewodztwie wykonano 51,52 tys. porad,

w tym

18.862 porad lekarskich,

12,35 tys. porad psychologa

20,31 tys. porad innego terapeuty




Najwiece| porad wykonano z rozpoznaniami
wchodzgcymi w sktad podgrupy Zaburzenia
hiperkinetyczne i zaburzenia zachowania.

Najwiece| porad na jednego pacjenta
wykonano z rozpoznaniem Zaburzenia
odzywiania.

Liczba porad na jednego pacjenta

w wojewodztwie wyniosta 5,16.

Mediana czasu oczekiwania do poradni
wyniosta 107 dni.



Odsetek porad lekarskich w

wojewodziwie (w analizowanej poradni,
niezaleznie od rozpoznania) wyniost 49%,
w Polsce byto to 47%.

Odsetek porad psychologicznych w

wojewodztwie (w analizowanej poradni,
niezaleznie od rozpoznania) wyniodst 23%,
w Polsce byto to 33%.

Udziat psychoterapii w wojewodztwie
wyniost 25%, w Polsce byto to 17%



Odsetek sesji psychoterapii indywidualnych
wsrod wszystkich sesji psychoterapii w
wojewodziwie (w analizowanej poradni,
niezaleznie od rozpoznania) wsrod porad
lekarskich wynidst 98%. W Polsce byto to 89%.

Odsetek sesji psychoterapii rodzinnych w
wojewodztwie wsrod wszystkich sesji
psychoterapii wynidst 2%. W Polsce byto to 9%.

Udziat porad psychologicznych
diagnostycznych w wojewodziwie wsrdd

porad psychologicznych wynidst 32%. W Polsce
byto to 30%



W wojewodztwie pomorskim 5,48%
wszystkich pacjentdw odbyto swoje wizyty
tylko u jednego swiadczeniodawcy.
88,21% pacjentow pojawiato sie u 3 lub
wiece] swiadczeniodawcow.

W Polsce odsetki te wyniosty odpowiednio
85,69% oraz 6,28%.



W roku 2014 w wojewoddztwie pomorskim
orzyjeto 0,1 tys. (100) pacjentdow na
oddziale dziennym psychiatrycznych dla
dzieci | mtodziezy (najnizszy wynik,
podobnie jak w lubelskim)

W kraju liczba ta wyniosta 3,6 tys.

Najczestsze rozpoznania to Zaburzenio
nerwicowe zwigzane ze stresem | pod

postacig somatyczng oraz zaburzenia

afektywne



Najliczniejszg grupg pod wzgledem liczby
hospitalizacii - zbior rozpoznan ICD-10 -
/aburzenia hiperkinetyczne i zaburzenia
zachowania.

Hospitalizacje z takimi rozpoznaniami
stanowity 20.68% wszystkich hospitalizacii

Hospitalizacje stanowigce zakonczenie
procesu leczenia -26,1%

Wypisy na wtasne zgdanie, stanowity 4,2%

Hospitalizacje zakonczone skierowaniem do
innego szpitala - 4,8%




W |<20 1 4)ro|<u w pomorskim zanotowano 159 prob samobdjczych (5 wynik
w kraju

W Polsce 2016 roku — w grupie 0séb do 18 roku zycia probe samobodjczg
podjeto 475 osob, zgonem zakonczyty sie 103 proby

Wedtug danych Komendy Gtownej Policji (KGP) w 2017 roku co 47
minut dochodzito do zachowania (zamachu) samobdjczego. W grupie
wiekowej 13-18 lat odnotowano 587 prob samobdjczych oraz 115
samobjstw

Samobdjstwa stanowig drugg po wypadkach i Smiertelnych urazach
przyczyne zgonow dzieci i mtodziezy w wieku od 7 do 19 lat.

Szacuje sig, ze w Polsce rocznie probe samobojczg podejmuje 4-5
tysiecy osob w wieku rozwojowym, z czego ok. 350 konhczy sie Smierciq

Najczestsze przyczyny: przewlekta choroba psychiczna, nieporozumienia
rodzinne, przewlekta choroba somatyczna, kalectwo



Organizacje Pozarzgdowe
Organizacje Pozytku Publicznego
Programy Miejskie

Programy finansowane z grantow
europejskich

Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczne



Koordynacja dziatan psychiatrow dziecieco-mtodziezowych z systemem edukacii
(MEN) oraz wsparciem spotecznym (Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznegj).

Wprowadzenie obowigzku zatrudniania psychologdw i psychoterapeutdéw oraz
prowadzenia psychoterapii w placowkach opiekunczych iresocjalizacyjnych.

Poprawa efektywnosci pracy centrow pomocy rodzinie, prowadzenie przez nie
pomocy wychowawczej i poradnictwa dla rodzin zagrozonych wykluczeniem
spotecznym i niewydolnych wychowawczo poprzez asystentdw rodzinnych,
dysponujgcych odpowiednim przygotowaniem i wystarczajgcym zakresem czasu.

Usprawnienie pracy sgdow rodzinnych i opieki kuratorskiej, gdyz czes¢ pacjentow
zajmuje miejsca w lecznictwie psychiatrycznym, oczekujgc na decyzje sqgdu
dotyczgcq ich miejsca pobytu.

Wprowadzenie zadan z zakresu terapii rodzin i profilaktyki niedostosowania
spotecznego do zadan poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz utatwienie
dostepu do psychologa szkolnego.

Stworzenie zachet finansowych i organizacyjnych dla tworzenia centrow zdrowia
psychicznego dla dzieci i mtodziezy dostosowujgcych oferte terapeutyczng do
indywidualnego pacjenta i jego aktualnych poftrzeb oraz mozliwosci, tgczgcych
kompleksowq oferte opieki Srodowiskowej, ambulatoryjnej, dziennej i stacjonarnej).



