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Wstep

Mini poradnik jest trzecim z 4 mini
poradnikow przygotowanych dla
Pomorskiego Osrodka Doskonalenia
Nauczycieli w Stupsku, na potrzeby
biblioteczki metodyczno-dydaktyczne;j
oraz regionalnej bazy dobrych praktyk

i bazy ekspertow. Mini poradniki zostaty
opracowane z podziatem na poszczegdlne
etapy ksztatcenia w ramach projektu
~Regionalne wsparcie edukacji wtgczajgcej
w ramach programu regionalnego
Fundusze Europejskie dla Pomorza 2021-
2027.

n

Poradnik jest probg odpowiedzi na
potrzeby nauczycieli szkoty podstawowej
ogblnodostepnej na drugim etapie
edukacji, w zakresie pracy z grupg
zréznicowana.

Ma na celu usystematyzowanie wiedzy
dotyczgcej wszelkich dziatan, ktére wigza
sie z wdrazaniem edukacji wigczajacej

w Polsce. Tresci ujete w mini poradnikach
obejmujg 4 etapy edukacyjne, ktére

sg nierozerwalnie z sobg zwigzane.
Niektore informacje bedg sie powielac,

ale znajdzie sie wiele tresci, ktére bedg sie
przenikac. Jest to uwarunkowane ciggtoscia
obowigzkowej edukacji systemowej, ktérg
objete jest kazde dziecko. Celem, ideg
edukacji wigczajgcej jest zmiana podejscia
do systemu edukacji, co w konsekwencji
lepiej bedzie odpowiadato na zréznicowane
potrzeby uczniéw. Nauczyciele doskonale
wiedzg, ze w klasie sg uczniowie

o odmiennych zainteresowaniach,

talentach, osobowosciach czy sposobach
efektywnej nauki, a mimo to tradycyjny
schemat nauczania zaktada jednolite
podejscie do kazdego ucznia. Czesto to
doprowadza do niezdrowych sytuacji.
Szczegdblnie moga to zaobserwowacd
nauczyciele pracujgcy z uczniami w klasach
IV-VIII szkoty podstawowej. Latwo zauwazyc,
ze niektorzy uczniowie w klasie nie
rozumiejg omawianego materiatu, inni nie
nadazajg za tempem ustanowionym przez
.Czotéwke”, sg tez uczniowie, ktorzy sie
nudzy, gdyz nie otrzymujg odpowiednich
wyzwan. Niestety nauczyciel ma nietatwe
zadanie w tak zréznicowanej grupie
uczniow. Warto zrozumie(, ze nauczanie
zroznicowane moze stac sie waznym
elementem, dzieki ktoremu mamy okazje
rozbudzi¢, drzemigcy w kazdym uczniu
potencjat. Praca w zréznicowanej klasie

Z pewnoscig jest wyzwaniem dla nauczycieli
i specjalistow, ale pamietajmy, ze w kazdej
klasie sg uczniowie, ktérzy potrafig
Swietnie liczy¢, inni uwielbiajg czyta; sg
tacy, ktérym problemy sprawia chemia

i fizyka, ale nie majg zadnego problemu

z historig. Sg tacy, co potrafig Swietnie
pisac, ale tez tacy, ktérzy zdecydowanie
wolg méwic. Powinnismy sobie zadac
pytanie czy szkota, nauczyciele, dostrzegajg
te réznice? Niestety nie zawsze, a nawet
jesli je widzg, to i tak udajg, ze ich nie ma.
Warto w tym miejscu przypomniec sobie
bajke autorstwa dr. R. H. Reeves'a o “Szkole
dla zwierzat”, ktéra pokazuje do czego
prowadzi system, w ktorym kazdy musi

by¢ dobry ze wszystkiego, kazdy ma
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uczyc sie tego samego i w takim samym
tempie. Za ksztatceniem zréznicowanym
stojg trzy zatozenia: roznimy sie rodzajem
inteligencji; uczymy sie, gdy rozumiemy
informacje; angazujemy sie w zadania,
ktére nieznacznie przekraczajg nasze
mozliwosci. Odbiciem tego w codziennej
pracy jest taki dobdr aktywnosci, metod,
polecen, sSrodkow, aby kazdy uczen miat
mozliwos$¢ swobodnego i bezpiecznego
rozwijania swoich kompetencji. To
sprawia, ze aktywizujemy poszczegolnych
ucznidw do nauki, utatwiamy zapamietanie
nowych tresci, dajemy poczucie sukcesu

i nieustannie motywujemy. Gtéwnym
zatozeniem ksztatcenia inkluzyjnego

jest zapewnienie wszystkim uczniom
najwyzszej jakosci edukacji i wychowania,
ale takze wsparcie nauczycieli szkot
ogolnodostepnych. Jest to mozliwe dzieki
zaangazowaniu specjalistow SCWEW, ktorzy
jako nauczyciele szkolnictwa specjalnego,
wiele lat temu wypracowali wysokie
standardy pracy z uczniami o specjalnych
potrzebach edukacyjnych i dzieki temu
mogg by¢ wsparciem dla nauczycieli,
ktérym przyszto mierzyc sie z edukacjg
wigczajgcg. Obecnie zyjemy w globalnym
Swiecie, mamy réznorodnos¢ etniczng,
kulturowg, religijng, ale tez w dostepie

do débr i statusu spotecznego. Inkluzja

w edukacji jest poczatkiem procesu budowy
spoteczenstwa wigczajgcego. To wtasnie
w szkole uczniowie nauczg sie tolerancji
dla innosci i odrebnosci, réznorodnosci
ludzkich potrzeb i mozliwosci.

Poradnik powstat w oparciu o dobre
praktyki i wnioski, ktore zostaty
wypracowane przez zespot specjalistow
SCWEW w Nowym Dworze Gdanskim,

w ramach projektu ,Pilotazowe wdrozenie
Modelu funkcjonowania Specjalistycznych
Centréw Wspierajgcych Edukacje
Wigczajgcg SCWEW”, realizowanego

w latach 2020-2023". Jako cztonek

ww. zespotu, specjalista ds. edukacji
wigczajgcej, aktywnie wspieratam
placéwki partnerskie (przedszkola,

szkoty podstawowe i ponadpodstawowe)
w poszukiwaniu takich rozwigzan, ktore
pozwalatyby na stworzenie Srodowiska
wigczajgcego. Dzieki tym doswiadczeniom,
ale takze doswiadczeniu w pracy z grupg
zréznicowang, powstata seria poradnikow,
ktorej trzecig czesS¢ stanowi ten poradnik.
W tym miejscu chce podziekowad mojej
~SCWEWowskiej” kolezance, Joannie Dudek
- liderowi SCWEW w Nowym Dworze
Gdanskim, za wsparcie w przygotowaniu
poradnikow.

W kolejnych rozdziatach znajdziecie
Panstwo m.in. odpowiedz na pytania, jak
wyglada edukacja wigczajgca w polskim
systemie oswiaty; czym jest zréznicowana
grupa w szkole podstawowej na drugim
etapie edukacyjnym. Znajdziecie takze
Panstwo konkretne wskazéwki do pracy
z grupg zrdéznicowang, najwazniejsze
informacje dotyczgce podstawowych
dokumentdw, a takze przyktady
obowigzujgcej dokumentacji oraz
scenariusze zajec.

Edukacja wigczajgca stawia przed
nauczycielami ogromne wyzwanie

w zakresie tworzenia takich warunkdw,
aby kazde dziecko miato mozliwosc
osiggniecia sukcesu, ale warto pamietac,
ze nikt nie wymaga od nauczycieli bycia
specjalistg od wszystkich zréznicowanych
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potrzeb dzieci. Edukacja inkluzyjna
powoduje, ze zmienia sie w duzej mierze
rola nauczyciela, przestaje byc¢ on tylko
~hauczycielem przedmiotu”, staje sie
natomiast ,nauczycielem kazdego ucznia”

z wachlarzem jego mozliwosci, ale i potrzeb.

Edukacja potrzebuje dtugofalowego,
przysztosciowego planu strategicznego,

zrozumiatego dla ucznidw, rodzicéw

i nauczycieli. Jezeli edukacja wtgczajgca ma
by¢ sukcesem nalezy zaczg¢ od postaw ludzi
odpowiedzialnych za edukacje (tworzgcych
prawo) oraz realizujgcych zadania zwigzane
z edukacjg. To oni powinni budowacd
Swiadomos¢ spotecznej roli edukacji dla
spoteczenstwa przysztosci.
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1. Stowniczek

W tym rozdziale znajdziecie Panstwo
wyjasnienia pojec, zwrotow, skrétéw
uzytych w poradniku.

Wiaczac - (cos do wiekszej catosci)
inkorporowac, wcielac.

Wigczac - (kogos do czegos) kooptowac,
dotgczaé, dokooptowywac,
~Spowodowag, ze ktos wezmie udziat
W Czyms, CO juzZ jest zorganizowane”.

Wiaczac sie - wigczyc sie, zaczac
brac¢ udziat w czyms, co juz jest
zorganizowane.

Inkluzja - ,wtgczenie czegos do czegos
albo co jest wigczone”.

Inkluzja - rozumiana jest jako proces
polegajgcy na usuwaniu barier
(np. fizycznych, psychicznych,
spotecznych), ktére ograniczajg
lub uniemozliwiajg obecnos¢,
uczestnictwo i osiggniecie sukcesu
w uczeniu sie (Cernaiin. 2021).

Réznorodnosc - zréznicowanie,
heterogenicznos¢, réznolitosé,
réznorakosc¢, rozmaitos¢ wielorakosc.
Mogg by¢ uzywane zamiennie w tym
poradniku, a oznaczajg i odnoszg
sie do jednej definicji. Odnosi sie do
réznic miedzy ludzmi, ktére moga
dotyczy¢ ich rasy, pochodzenia
etnicznego, ptci, tozsamosci ptciowej
i orientacji seksualnej, jezyka, kultury,
religii, klasy spotecznej, statusu
imigracyjnego, wieku, zdolnosci
umystowych i fizycznych, specjalnych
potrzeb edukacyjnych (SPE)

i szczegblnych uzdolnien (Brussino

2020; Cernaiin. 2021), (,Eksperci dla
FRSE - Fundacja Rozwoju Systemu
Edukacji”).

Zroznicowany - ,0 wielu osobach,
rzeczach, zjawiskach, itp.: r6znigcy sie
miedzy sobg”

SPE - specjalne potrzeby edukacyjne.

ZPE - zréznicowane potrzeby edukacyjne.

SCWEW - Specjalistyczne Centrum
Wspierajgce Edukacje Wtgczajacg,
to instytucje, ktérych dziatalnosc
skupia sie na wsparciu szkot w lepszej
organizacji edukacji wigczajace;.

WOPFU - wielospecjalistyczna ocena
poziomu funkcjonowania ucznia.

IPET - indywidualny program edukacyjno-
terapeutyczny.

Opinia Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej (PPP) - zawiera
diagnoze postawiong przez
specjalistow: psychologa, pedagoga,
logopede. Okreslone zostajg
indywidualne potrzeby rozwojowe
i edukacyjne dziecka, a takze jego
mozliwosci psychofizyczne.

Orzeczenie Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej (PPP) o potrzebie
ksztatcenia specjalnego - dokument
zawierajgcy decyzje zespotu
orzekajgcego dziatajgcego przy
poradni. Orzeczenie ma wartosc
decyzyjng a wykonanie tej decyzji jest
dla dyrektora szkoty obligatoryjne.

Dostosowywanie wymagan - okreslenie
do sformutowanych wymagan
edukacyjnych takich kryteriéw,
ktére bedg uwzglednia¢ mozliwosci
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i ograniczenia, mocne strony rozwoju
i funkcjonowania dziecka, a takze
dysfunkcje.

Dostosowanie otoczenia (sprzet,
wyposazenie sali, oSwietlenie, rozktad
zajec itp.) i stosowanych srodkow
dydaktycznych.

Dostosowanie form, metod, zasad

i organizacji pracy.

Dostosowanie sposobu sprawdzania

i oceniania wiedzy (formy, metody
sprawdzania, kryteria oceniania).

Pomoc Psychologiczno-pedagogiczna

- jest udzielana w przedszkolu,
szkole i placéwce. Polega na
wspieraniu rodzicow i nauczycieli
w rozwigzywaniu problemaow
wychowawczych i dydaktycznych
oraz rozwijaniu ich umiejetnosci
wychowawczych w celu zwiekszania
efektywnosci pomocy udzielanej
uczniom.

Ksztatcenie integracyjne - to organizacja

wspoblnego ksztatcenia dzieci
i mtodziezy zdrowych z dziec¢mi
i mtodzieza z niepetnosprawnosciami.

Klasa integracyjna - to specjalny rodzaj

klasy w szkole, ktora stawia sobie za
cel dostosowanie procesu nauczania
do indywidualnych potrzeb uczniow.
Ro6zni sie od tradycyjnej klasy nie tylko
liczbg ucznidw, ale takze struktura.

Nauczyciel wspétorganizujacy

nauczanie - to nauczyciel, ktéry
wspiera i wspotorganizuje proces
ksztatcenia specjalnego. Czesto
uzywa sie okreslenia ,nauczyciel
wspomagajacy”, jednak jest

to nazwa nieobecna w prawie

osSwiatowym i uzywana niepoprawnie.
W oddziatach integracyjnych, taki
nauczyciel jest okreslany jako
~nauczyciel wspotorganizujgcy
ksztatcenie integracyjne”,

a w oddziatach ogélnodostepnych
jako ,nauczyciel wspoétorganizujgcy
ksztatcenie specjalne”.

Segregacja - system, ktéry oddziela rézne

grupy od siebie, albo poprzez fizyczne
podziaty, albo za pomocg naciskéw
spotecznych i praw.

Diagnoza funkcjonalna - jest okresleniem

poziomu funkcjonowania dziecka
w réznych obszarach i sferach jego
rozwoju.

ADHD - zaburzenie charakteryzujgce

sie nieadekwatnymi do wieku
rozwojowego deficytami uwagi,
zmienng impulsywnoscig

i nadpobudliwoscig ruchowg, ktoére
nie ustepujg przez ponad szes¢
miesiecy, a ich nasilenie powoduje
znaczne trudnosci w funkcjonowaniu
W najwazniejszych obszarach zycia.

ADD - jest zaburzeniem charakteryzujgcym

sie trudnos$ciami z utrzymaniem
koncentracji uwagi i skupieniem sie
przez dtuzszy czas.

FAS - alkoholowy zesp6t ptodowy,

zaburzenie rozwojowe, ktére
powstaje w wyniku narazenia
ptodu na toksyczny wptyw alkoholu
spozywanego przez kobiete w cigzy.

Uczen zdolny - wykazuje ponadprzecietny

poziom rozwoju psychofizycznego,
potgczonego z ciekawoscig poznawczg
i wysokim poziomem motywacji,
przejawiajgcym sie w samodzielnym

i konsekwentnym poszukiwaniu
odpowiedzi na stawiane przez siebie
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pytania. Charakteryzuje go wysoki
poziom uzdolnien specjalnych

(np. muzycznych, plastycznych,
wychowawczych, sportowych,
jezykowych, matematycznych).
Charakteryzuje go wysoka
oryginalnosc i twdrczos¢ w dziataniu,
ciekawosc¢ poznawcza.

Niedostosowanie spoteczne - sg
to formy zachowan, niezgodne
ze spotecznymi wyznacznikami.
Zachowania te wptywajg negatywnie
na funkcjonowanie samej osoby
w wielu sferach jej zycia, jednoczesnie
majg negatywny wptyw na otoczenie
tej osoby.

Dyslalia - zaburzenia w tworzeniu
wyrazéw, wynikajgce z nieprawidtowo
zbudowanych narzadow mowy.

Alalia - zaburzenie mowy, ktérego
podtozem jest uszkodzona struktura
kory mozgowej.

Jakanie - powtarzanie lub przedtuzanie
sylab, stéw, ktére nasila sie
w sytuacjach stresowych.

ORM (op6zZniony rozwéj mowy) -
umiejetnos¢ mowy nie rozwija sie
u dziecka zgodnie ze swoim wiekiem,
zaburzenie obejmuje: trudnosci
w tworzeniu zdan, brak ptynnosci
MOowy.

Afazja rozwojowa - to zaburzenia rozwoju
mowy i jezyka, ktére utrudniajg
dzieciom z nabywanie mowy mimo
prawidtowego fizycznego stuchu i - co
najmniej - normy intelektualne;j.

Zaburzenia integracji sensorycznej
(SI) - wystepujg, gdy uktad nerwowy
nieprawidtowo przetwarza informacje
odbierane z narzgdow zmystow
zewnetrznych oraz wewnetrznych.

Problemy mogg dotyczy¢ bodZzcow
czuciowych (zaréwno dotyk jak

i czucie gtebokie), wzrokowych,
stuchowych, smakowych lub
wechowych.

Wysokofunkcjonujacy autyzm - to
zaburzenie catosciowe, odmienny od
typowego sposbéb rozwoju cztowieka,
objawiajgcy sie réznicami w sposobie
komunikacji, nawigzywania relacji,
wyrazania emogji, uczenia sie
oraz roznorodnym schematem
zachowania.

Zespot Aspergera (ZA) - jedno
z catosciowych zaburzen rozwoju,
ktére obserwuje sie u dzieci od
wczesnego dziecinstwa, obejmujgce
trudnosci w 3 obszarach: relacji
z innymi ludzmi, komunikacji,
wyobrazni wptywajgcej na sztywnosc
myslenia i zachowania.

Autyzm wczesnodzieciecy - spektrum
zaburzen neurobiologicznych, ktére
wptywajg na rozwdj spoteczny,
komunikacyjny i behawioralny
dzieci, ktére mogg wykazywad
trudnosci w nawigzywaniu kontaktu
wzrokowego, zaburzenia mowy oraz
powtarzalne zachowania.

Mutyzm wybiérczy - zaburzenie lekowe,
ktére polega na wybidrczosci
mowienia. Zwykle diagnozowany
u dzieci, ale moze dotyczy¢ takze
mtodziezy i dorostych. Najczesciej
rozpoczyna sie miedzy drugim,

a pigtym rokiem zycia i powinno
by¢ diagnozowane juz po miesigcu
milczenia w danym miejscu.

Dysleksja rozwojowa - wynika z zaktocen
pracy osrodkowego uktadu
nerwowego, np. z zaburzen analizy
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i syntezy wzrokowej, czy zaburzen
orientacji przestrzennej. Przyczyn
dysleksji moze byc¢ wiele, dlatego

wyrdznia sie wiele jej rodzajow.

Dyskalkulia - nalezy do grupy tzw.

specyficznych trudnosci w uczeniu
sie. Termin ten pochodzi z jezyka
tacinskiego i w dostownym
ttumaczeniu oznacza trudnosci

w liczeniu, zaburzenia zdolnosci
matematycznych, dotyczg
funkcjonowania czeSci mozgu
odpowiedzialne za umiejetnosci
matematyczne.

Dysortografia - trudnosci

W przestrzeganiu zasad

ortografii, pomimo znajomosci

jej zasady. Trudnosci te powstajg
najprawdopodobniej na skutek
mikrouszkodzen uktadu nerwowego.

10

Dysgrafia - czesciowa lub catkowita utrata

zdolnosci pisania poprawnego pod
wzgledem graficznym. Pismo osoby
z dysgrafig jest nieczytelne.

Niepetnosprawnos¢ intelektualna -

obnizenie mozliwosci intelektualnych,
niski iloraz inteligencji (ponizej 70

w skali Wechslera) oraz ograniczona
mozliwos¢ przystosowania
spotecznego. Osoby te majg
problemy w funkcjonowaniu
poznawczym, emocjonalnym oraz
adaptacyjnym. W zaleznosci od
deficytow rozwojowych, wyrdznia sie
cztery stopnie niepetnosprawnosci
intelektualnej: gteboki, znaczny,
umiarkowany i lekki.
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2. Edukacja witaczajaca

w polskiej oswiacie

Chcac zrozumiec idee edukacji wigczajacej,
nalezy przyjrzec sie nie tylko rysowi
historycznemu tej idei, ale przede wszystkim
danym statystycznym, ktére jasno pokazuja,

ze edukacja wigczajgca jest niezaprzeczalnym

faktem. Prawie 70% dzieci/uczniéw ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
zdobywa wiedze w przedszkolach/

szkotach ogdlnodostepnych lub systemie
integracyjnym. W placéwkach edukacyjnych.
Ponad 30% dzieci i uczniéw doswiadcza
réznych trudnosci, a okoto 10% doswiadcza
trudnosci natury psychicznej.

Prace nad zmianami w zakresie edukacji
wigczajgcej, trwajg od lat, zaréwno

w Polsce, jak i na catym Swiecie. Edukacja
wigczajgca w polskim systemie oswiaty

to konsekwencja, obowigzujgcych we
wszystkich panstwach cztonkowskich Unii
Europejskiej, regulacji prawnych. Kontekst
prawny rozwoju edukacji inkluzyjnej
mozna juz datowac od ustanowienia:

B Powszechnej Deklaracji Praw
Cztowieka (1948),

m  Konwencji przeciwko Dyskryminagji
w Edukacji (1960),

m Swiatowego Programu Dziatan na
rzecz Osob Niepetnosprawnych
(1982) - przyjetego na mocy rezolug;ji
Zgromadzenia Ogdlnego ONZ,

m  Konwencji o Prawach Dziecka (1989) -
inicjatorem prac nad Konwencjg byta
Polska,
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m ,Deklaracji z Salamanki w sprawie
Zasad, Polityki i Praktyki w zakresie
Specjalnych Potrzeb Edukacyjnych
oraz Wytycznych do Dziatan (1994)",

m  Karty Luksemburskiej (1996) -
dokumentu odrzucajgcego mozliwosc
ksztatcenia os6b niepetnosprawnych
w formach segregacyjnych,

m ,Deklaracji Madryckiej” (2002) -
uchwalonej podczas Europejskiego
Kongresu na Rzecz Oséb
Niepetnosprawnych,"

m  Konwencji Praw Oséb
Niepetnosprawnych (2006).

W dokumencie UNESCO z roku 2009,
zatytutowanym ,,Wytyczne okreslajgce
kierunek polityki wtgczajgcej w dziedzinie
edukacji” okreslony zostat kontekst
prawny, ktéry odegrat znaczgcg role

w rozwoju edukacji inkluzyjnej w Polsce,
jak i catej Europie. Kazdego roku w Polsce
coraz wieksza liczba dzieci potrzebuje
wsparcia w procesie edukacji, a to wigze
sie z koniecznoscig podjecia konkretnych
dziatan, ktére pozwolg kazdemu dziecku/
uczniowi na korzystanie z wysokie;

jakosci systemu edukacji. Juz w latach

2017-2021 Ministerstwo Edukacji i Nauki
zapoczatkowato prace, ktore staty sie
zalgzkiem kompleksowych rozwigzan.
Rozwigzan, ktére majg na celu poprawe

jakosci edukacji wigczajgcej, edukacji

wysokiej jakosci dla wszystkich. Warto

jednak przypomnie¢, ze w polskiej wersji
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.Deklaracji z Salamanki w sprawie Zasad,
Polityki i Praktyki w zakresie Specjalnych
Potrzeb oraz wytycznych do dziatan”
mozna przeczytac: [...] ,zwykte szkoty o tak
otwartej orientacji sg najskuteczniejszym
srodkiem zwalczania dyskryminacji,
tworzenia przyjaznych spotecznosdi,
budowania otwartego spoteczenstwa
oraz wprowadzania w zycie edukacji dla
wszystkich. Co wiecej, zapewniajg one
odpowiednie wyksztatcenie wiekszosci

dzieci oraz poprawiajg skutecznos¢, a takze

efektywnosc¢ kosztowg catego systemu
oswiaty'.

Pierwsze rozporzgdzenia MEN dla
takiego typu ksztatcenia pojawity

sie w latach 1991 i 1993. Umozliwity

one pobieranie nauki we wszystkich
typach szkét dzieciom i mtodziezy
niepetnosprawnej i niedostosowane;j
spotecznie, zgodnie z indywidualnymi
potrzebami rozwojowymi i edukacyjnymi
oraz predyspozycjami. Nastepnymi
dziataniami byto przyjecie w 2010 r.
pakietu rozporzgdzen opisujgcych
catosciowe zmiany w ksztatceniu uczniéw
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
oraz organizacje i udzielanie im

pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.
Momentem przetomowym dla edukacji
wigczajgcej byto ratyfikowanie przez
Polske w 2012 roku Konwencji o Prawach
Osbb Niepetnosprawnych. Konwencja
natozyta na Polske obowigzek wdrazania
i monitorowani jej postanowien we
wszystkich obszarach zycia spotecznego.
W jaki sposob rzad i ministerstwo

chca wspierac system edukacyjny

w przygotowaniu do petnej inkluzji?
Miedzy innymi poprzez zwiekszenie liczby
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specjalistow w szkotach i ich dostepnosci
oraz utworzenie w kazdym z powiatow
Specjalistycznych Centrow Wspierajgcych
Edukacje Wtaczajgcg (SCWEW). Gtdwng
ideg dziatania SCWEW ma by¢ szeroko
rozumiane wsparcie nauczycieli placowek
ogblnodostepnych w zakresie pracy

z grupg zroéznicowana.

Najwazniejsze przepisy prawa dotyczgce
edukacji wtgczajgcej znajdujg sie w art. 1
pkt. 5, 6, 7iart. 127 ust. 1, 3 i 4 Ustawy

z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oSwiatowe
(Dz. U.z 2018 ., poz. 996, poz. 1000,
p0z.1290, poz. 1669 i poz. 2245). Zgodnie
z art. 1 ww. Ustawy Prawo oswiatowe
system oswiaty zapewnia:

m ,dostosowanie tresci, metod
i organizacji nauczania do mozliwosci
psychofizycznych ucznidw, a takze
mozliwos¢ korzystania z pomocy
psychologiczno- -pedagogicznej
i specjalnych form pracy
dydaktycznej;

®m  mozliwos¢ pobierania nauki we
wszystkich typach szkét przez
dzieci i mtodziez niepetnosprawng,
niedostosowang spotecznie
i zagrozong niedostosowaniem
spotecznym, zgodnie
z indywidualnymi potrzebami
rozwojowymi i edukacyjnymi oraz
predyspozycjami;

m  opieke nad uczniami
niepetnosprawnymi przez
umozliwianie realizowania
zindywidualizowanego procesu
ksztatcenia, form i programow
nauczania oraz zajec
rewalidacyjnych”.
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Przepisy prawa w odniesieniu do

edukacji wtgczajgcej gwarantujg uczniom
niepetnosprawnym, niedostosowanym
spotecznie i zagrozonym
niedostosowaniem spotecznym mozliwos¢
ksztatcenia we wszystkich dostepnych
typach szkét, a takze indywidualizacje
form, metod pracy, indywidualizacje
programdw nauczania oraz dobdér
wiasciwych zajec rewalidacyjnych.

Art. 127 Ustawy Prawo oswiatowe mowi,
ze:

m  ksztatceniem specjalnym obejmuje
sie dzieci i mtodziez niepetnosprawne,
niedostosowane spotecznie
i zagrozone niedostosowaniem
spotecznym, wymagajgce stosowania
specjalnej organizacji nauki i metod
pracy;

B ksztatcenie to moze by¢ prowadzone
w formie nauki odpowiednio
w przedszkolach i szkotach
ogblnodostepnych, przedszkolach,
oddziatach przedszkolnych
w szkotach podstawowych i szkotach
lub oddziatach integracyjnych,
przedszkolach i szkotach
lub oddziatach specjalnych,
innych formach wychowania
przedszkolnego i osrodkach
(mtodziezowych osrodkach
wychowawczych, mtodziezowych
osrodkach socjoterapii, specjalnych
osrodkach szkolno-wychowawczych
oraz specjalnych osrodkach
wychowawczych i osrodkach
rewalidacyjno-wychowawczych);

B uczniowi objetemu ksztatceniem
specjalnym dostosowuje sie
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odpowiednio program wychowania
przedszkolnego i program nauczania
do indywidualnych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych oraz
mozliwosci psychofizycznych
ucznia. Dostosowanie nastepuje
na podstawie opracowanego dla
ucznia indywidualnego programu
edukacyjno-terapeutycznego
uwzgledniajgcego zalecenia zawarte
W orzeczeniu o potrzebie ksztatcenia
specjalnego, wydawanego przez
publiczng poradnie psychologiczno-
pedagogiczng, w tym specjalistyczng;
B w zaleznosci od rodzaju
niepetnosprawnosci, w tym stopnia
niepetnosprawnosci intelektualnej,
dzieciom i mtodziezy posiadajgcym
orzeczenie o potrzebie ksztatcenia
specjalnego organizuje sie ksztatcenie
i wychowanie, ktére stosownie
do potrzeb umozliwia nauke
w dostepnym dla nich zakresie,
usprawnianie zaburzonych funkgji,
rewalidacje i resocjalizacje oraz
zapewnia specjalistyczng pomoc
i opieke”.

Szczegblng uwage zwrdci¢ powinni
nauczyciele na przepisy ujete

w rozporzgdzeniu Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r.

W sprawie podstawy programowe]
wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztatcenia
ogoblnego dla szkoty podstawowej, w tym
dla uczniéw z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym
lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla
branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia
ogoblnego dla szkoty specjalnej
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przysposabiajgcej do pracy oraz
ksztatcenia ogolnego dla szkoty policealnej
(Dz.U.z 2017 r., poz. 356). Czesto

W Swojej codziennej pracy powotujg sie

na obowigzek realizowania podstawy
programowej.

Dlatego niezmiernie istotna jest tresc
czesci ogblnej ww. podstawy programowej,
a mianowicie:

m ,szkota oraz poszczegdlni
nauczyciele podejmuja
dziatania majace na celu
zindywidualizowane wspomaganie
rozwoju kazdego ucznia, stosownie
do jego potrzeb i mozliwosci;

B uczniom z niepetnosprawnoscia,
w tym uczniom
Z niepetnosprawnoscig intelektualng
w stopniu lekkim, nauczanie
dostosowuje sie do ich mozliwosci
psychofizycznych oraz tempa
uczenia sie;

®  wyboér form indywidualizacji
nauczania powinien wynika¢é
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z rozpoznania potencjatu kazdego
ucznia. Jesli nauczyciel pozwoli
uczniowi na osigganie sukcesu na
miare jego mozliwosci, wowczas

ma on szanse na rozwoj ogolny

i edukacyjny;

B nauczyciel powinien tak dobieraé
zadania, aby z jednej strony nie
przerastaty one mozliwosci
ucznia, a z drugiej nie powodowaty
obnizenia motywacji do radzenia
sobie z wyzwaniami”.

Nalezy podkresli¢, iz Konstytucja
Rzeczypospolitej Polskiej, Konwencja

o Prawach Dziecka ONZ, Konwencja

o Prawach Oséb Niepetnosprawnych oraz
ustawa Prawo oSwiatowe, gwarantujg
wszystkim dzieciom/uczniom réwne
prawo do wigczenia spotecznego. Rolg
nauczyciela jest umozliwienie kazdemu
dziecku szansy na rozwdj oraz edukacje,

z uwzglednieniem jego osobistych potrzeb,
mozliwosci, predyspozycji, zainteresowan
i uzdolnien.
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3. Wyzwania dla nauczycieli
i specjalistow w szkole podstawowej,

ogolnodostepnej

Efektywne zarzadzanie zréznicowanym
zespotem to ogromne wyzwanie dla
nauczycieli, ktdrzy musza z jednej

strony radzi¢ sobie z réznorodnymi
zachowaniami, trudnosciami uczniow,
utrzymaniem dyscypliny, zas z drugiej
starac sie stworzy¢ pozytywne

i sprzyjajgce nauce srodowisko. Lista
wymagan stawianych nauczycielom

jest dtuga: muszg skutecznie reagowac

na zachowania trudne, umiejetnie
rozwigzywac konflikty, a przede wszystkim
starac sie utrzymywac rownowage

miedzy wymaganiami edukacyjnymi,

a zréznicowanymi potrzebami uczniéw. S
wsrod nich uczniowie ze SPE, uczniowie

z zaburzeniami psychicznymi, uczniowie
zdolni, wzrokowcy i stuchowcy. R6znice
miedzy uczniami bez wzgledu na to

jak sg ucigzliwe dla ogdlnego systemu
ksztatcenia, nie powinny by¢ zawsze
postrzegane jako potencjalny problem, ale
jako potencjat.

Praca ze zréznicowang klasg wymaga
indywidualnego podejscia, odpowiednich
metod nauczania oraz dostosowania
wymagan edukacyjnych. Dlatego tak wazna
jest wspotpraca ze wszystkimi specjalistami
pracujgcymi w szkole. Warto w tym miejscu
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przypomnie¢, iz przepisy ,Rozporzadzenia
w sprawie zasad organizacji i udzielania
pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w publicznych przedszkolach, szkotach
i placdwkach” naktadajg obowigzek
zatrudniania nauczycieli specjalistow,
zaréwno w placéwkach publicznych,
jak i niepublicznych, na kazdym

etapie edukacyjnym. Do nauczycieli
specjalistéw zaliczamy: pedagoga,
psychologa, pedagogow specjalnych,
logopede, terapeutdw, ktérzy majg
szczegotowy zakres obowigzkow,
wskazany w ,Rozporzgdzeniu w sprawie
zasad organizacji i udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej

w publicznych przedszkolach, szkotach
i placdwkach”. Najwazniejszym jednak
zadaniem wszystkich specjalistow

jest udzielenie uczniowi pomocy
psychologicznej, pedagogicznej,
terapeutycznej, ktéra uwzglednia jego
indywidualne potrzeby oraz zapewnia
wsparcie.

W niniejszym rozdziale przez ,nauczycieli”
nalezy rozumiec¢ zaréwno nauczycieli
przedmiotéw, jak i innych nauczycieli,
specjalistéw, terapeutdw, pracujgcych

w szkole.
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3.1 Zréznicowana klasa

Zrdznicowana grupa, zespot klasowy

to zespot, w ktérym spotykajg sie
uczniowie o zréznicowanych potrzebach
edukacyjnych. Kazdy z nich ma

swoje mocne strony, posiada pewne
umiejetnosci, zainteresowania, ale sg
tez obszary wymagajgce wsparcia, ktére
trzeba usprawnia¢, a to z kolei wymaga
indywidualnego i spersonalizowanego
podejscia. Pracujgc z grupg zréznicowang
nauczyciel musi posiadac wiedze

o okresach rozwojowych, ktére okreslajg,
jakie umiejetnosci powinien posiadac
uczen w okres$lonym wieku. Warto
jednak zwréci¢ uwage na fakt, ze wiek
metrykalny moze rézni¢ sie znaczgco od
wieku biologicznego dziecka, ucznia. Jak
wiemy, nie wszystkie dzieci rozwijajg sie
prawidtowo, harmonijnie i w réwnym
tempie. Jezeli na poprzednich etapach
edukacji uczen zostat odpowiednio
.zaopiekowany”, to istnieje duza

szansa, ze trudnosci nie bedg sie
pogtebia¢, a wrecz bedg przez ucznia
pokonywane w jego wtasnym tempie,
podobnie jak przyswajanie nowych
wiadomosci i umiejetnosci. Wczesne
zwrdcenie przez nauczyciela uwagi na
problemy rozwojowe uczniéw, daje
szanse na podjecie stosownych dziatan,
ktore w konsekwencji przyniosg dobre
rezultaty. Do zréznicowanej grupy
zaliczamy kazdego ucznia, ktéry ma
swoje wtasne potrzeby, zdolnosci, pasje.
Zrdznicowana grupa obejmuje uczniow,
ktorzy posiadajg orzeczenie o potrzebie
ksztatcenia specjalnego, ale takze

tych, ktérzy majg trudnosci w realizac;ji
wymagan programowych, a trudnosci te
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wynikajg ze specyfiki ich funkcjonowania
poznawczego i jezykowego, zdrowotnego
oraz ograniczen srodowiskowych.

Wazne jest, aby z géry nie okreslac
nietypowych zachowan czy reakg;ji

uczniéw jako zaburzenia rozwojowe, gdyz
czesto sg one wynikiem réznego rodzaju
czynnikow, bodzcédw emocjonalnych,
efektem przezywanych aktualnie wydarzen
w rodzinie.

Zaburzenia rozwojowe dzielimy na

te o charakterze catoSciowym, ktére
obejmujg zaréwno sfere psychiczng
dziecka, a takze koordynacje czy motoryke
(zalicza sie tu autyzm wczesnodzieciecy,
zespot Aspergera, zespot Retta i dzieciece
zaburzenia dezintegracyjne - zespot
Hallera) oraz na zaburzenia czesciowe,
ktore dotyczg okreslonego aspektu, jak
chociazby problemy z mowg, motorykg czy
emocjami.

Tu warto kilka stéw wspomniec

o diagnostyce catosSciowych zaburzen
rozwoju, a co z tym sie wigze

o Miedzynarodowej Klasyfikacji Choréb.
W Polsce nadal jeszcze obowigzuje
klasyfikacja ICD - 10, w ktérej
wyrézniamy: autyzm dzieciecy, autyzm
atypowy, zespot Retta, inne dzieciece
zaburzenia dezintegracyjne, zaburzenie
hiperkinetyczne z towarzyszacym
uposledzeniem umystowym i ruchami
stereotypowymi, zespo6t Aspergera,
inne catosciowe zaburzenia rozwojowe,
catosciowe zaburzenia rozwojowe,
nieokreslone. Od stycznia 2022 r.
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na Swiecie obowigzuje nowa edycja
Miedzynarodowej Klasyfikacji Choréb
ICD-11.

Polska ma czas do 2026 roku na
wprowadzenie nowej klasyfikacji. W ICD-11,
w rozdziale 6 ,Zaburzenia psychiczne,
zachowania i neurorozwojowe”, wyroznia
sie 7 grup zaburzen:

B zaburzenia rozwoju intelektualnego,
rozwojowe zaburzenia mowy i jezyka,

B ASD - zaburzenia ze spektrum
autyzmu / zaburzenia autystyczne,
w tym Zespot Aspergera,

B rozwojowe zaburzenia uczenia sie,

B rozwojowe zaburzenia koordynacji
ruchowej,

B zaburzenia z deficytem uwagi
i nadaktywnoscig /przede
wszystkim ADHD (inaczej zespét
nadpobudliwosci psychoruchowe;j
z deficytem uwagi, zespoét
hiperkinetyczny z deficytem uwagi lub
zaburzenia hiperkinetyczne);

B stereotypie ruchowe.

Jak zatem widad w klasyfikacji ICD-
11 nie wyodrebnia sie juz zaburzen,

takich jak autyzm atypowy, autyzm
dzieciecy, zespot Aspergera, zespot
Retta. Pojecie ,autyzmu” znika, a w to
miejsce pojawia sie ,spektrum autyzmu”.
Dodatkowo z ICD-11 znikneto pojecie
ADHD (zaburzenia z deficytem uwagi

i nadpobudliwoscig). Polskie ttumaczenie
ICD-11 jest juz gotowe, ale nie jest
jeszcze dostepne. W zwigzku z tym
musimy pamietad, ze wersja ICD-10

jest obowigzujgcg w jezyku polskim,

czyli rowniez w systemie orzecznictwa.
Nieharmonijny rozwdj ucznia lub
zauwazone przez nauczyciela trudnosci
powinny byc¢ sygnatem ostrzegawczym
dla rodzicéw, ale z wtasnych doswiadczen
wiem, ze bardzo czesto to wtasnie
nauczyciel, jako pierwszy dostrzega
niepokojgce sygnaty, obserwujgc dziecko
podczas zajec. Jego rolg jest rowniez
szczera rozmowa z rodzicem na temat
mozliwych trudnosci i zachecanie ich do
pogtebionej diagnozy u specjalisty. Jak
sie okazuje to wiasnie te szczegdtowe
obserwacje, a co za tym idzie wnikliwa
analiza, stanowig nieoceniong pomoc

w diagnozowaniu nieprawidtowosci
rozwojowych, a takze problemdw, na
ktore nalezy zwrdcic¢ szczegolng uwage.

3.2 Trudnosci i deficyty u uczniow w zréznicowanej klasie

Okres dojrzewania, rozpoczynajacy sie

w okolicach 11 roku zycia to rewolucja

w zyciu mtodego cztowieka, czesto
okreslany w literaturze fachowej jako jeden
z najtrudniejszych kryzysow rozwojowych.
Sytuacje wymagajgce od nauczyciela
szczegoblnej uwagi w tym okresie to:
izolacja ucznia, unikanie kontaktéw

z réwiesnikami, zachowanie i sposéb

reakcji jest nieadekwatny do sytuacji
(smutek, zto$¢, irytacja, rozdraznienie,
impulsywnosci, agresja, przemoc,
zachowania autoagresywne), brak
umiejetnosci przyjmowania pochwat, niska
samoocena, zmiana rytmu dobowego
(zmeczenie, bezsennos$c), zmiana nawykow
zywieniowych. O ile w wieku nastoletnim
eksperymentowanie z dietami, eliminacja
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sktadnikéw zywieniowych to zachowania
rozwojowe, to kompulsywne jedzenie
lub gtodzenie sie powinno zawsze budzi¢
niepoko;.

W tej czesSci przedstawione zostang
deficyty i trudnosci u dzieci, z ktérymi
najczesciej spotykajg sie nauczyciele klas
IV-VIII. Definicje poszczegolnych zaburzen

i deficytow przedstawiono w stowniczku,
w tym miejscu znajdziecie Panstwo, krotka
charakterystyke zaburzen rozwojowych
najczesciej spotykanych w zréznicowanej
klasie, a takze najwazniejsze wskazdéwki do
pracy.

Wraz ze zmiang etapu ksztatcenia
zmieniajg sie problemy uczniéw.

W przypadku ucznidw klas IV-VIII szkot
podstawowych do najczestszych naleza:

B specyficzne trudnosci w uczeniu sie,

B ADHD - zespdt nadpobudliwosci
psychoruchowej,

B zespodt Aspergera,

zaburzenia i choroby psychiczne,

B niedostosowanie spoteczne.

Specyficzne trudnosci w uczeniu sie
czytania i pisania najczesciej kojarzg sie
nam z okresem edukacji szkolnej. Wsrod
nich wyréozniamy dysleksje, dysgrafie,
dysortografie, dyskalkulie. Nauczyciel,
ktory zauwazy trudnosci i problemy
ucznia, powinien jak najszybciej podjgc
dziatania stymulujgce i wspomagajgce
rozwdj. Dziatania, ktore pozytywnie
wptywajg na uczniow to przede
wszystkim metody aktywizujgce, ktore sg
niezmiernie atrakcyjnymi. Wazne jest, by
skupiac sie na mocnych stronach ucznia,
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integrowac grupe réwiesnicza. Ogromna
rola spoczywa na dorostych, ktérzy
powinni wykazac sie cierpliwoscig i petng
akceptacja.

Dysleksja to zaburzenie zwigzane

z trudnosciami w czytaniu i pisaniu, ktorych
przyczyna lezy w funkcjonowaniu uktadu
nerwowego. Diagnoze przeprowadza

sie zazwyczaj w szkole podstawowej.
Kiedys diagnoza przeprowadzana byta

u dzieci powyzej czwartej klasy, dzis,

przy wyraznych trudnosciach, wczesniej.
Dysleksja to zaburzenie, ktore wystepuje
przez cate zycie. Ktopoty uczniéw

z dysleksjg w klasach IV-VIII nie ograniczajg
sie tylko do jezyka polskiego. Na wszystkich
przedmiotach mogg wystepowac trudnosci
ze zrozumieniem polecen nauczyciela

czy tez wolne tempo uczenia. Dodatkowo
staba koordynacja wzrokowo-ruchowa
wptywa na obnizong sprawnos¢ ruchowsg,
nieudolnos¢ w grach zespotowych.

Na matematyce mogg pojawic sie
zaktdcenia orientacji i wyobrazni
przestrzennej, mylenie cyfr, trudnosci

w rozumieniu pojeé geometrycznych

(np. rownolegty, prostopadty), ktopoty

z opanowaniem tabliczki mnozenia
(dyskalkulia). Na geografii uczenn ma
trudnosci w odczytywaniu mapy, czy tez
zapamietaniem kierunkéw. Dysleksji czesto
towarzyszg zaburzenia emocjonalne,

ktore najczesciej majg charakter wtdrny,
sg skutkiem wieloletnich niepowodzen
szkolnych. Niestety w szkotach obserwuje
sie: brak jednolitego systemu oceniania
uczniow z dysleksja, niewtasciwe

postawy dorostych wobec ucznidw, brak
cierpliwosci, brak pomocy psychologiczno-
pedagogiczne;.
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Pracujac z uczniem z dysleksjg w szkole
nauczyciele powinni:

m  dostosowywac wymagania do
mozliwosci ucznia,

®  umozliwi¢ uczniowi rozwijanie jego
zainteresowan,

®  wydtuzyc czas na wykonywanie zadan,

®  wykorzystywac jak najwiecej kanatow
zmystowych,

m  dawacd krotkie, zwiezte i jasne
polecenia,

B W pracy z uczniem opierac sie na jego
mocnych stronach,

m dac szanse na osiggniecie sukcesu,

B w sposobie oceniania docenic
wtozony wysitek, a nie tylko uzyskany
efekt,

B wydtuzac limit czasu na pisanie
sprawdzianow, zastgpic pisanie ze
stuchu pisaniem z pamieci,

m zrezygnowal z odpytywania przed
zespotem klasowym,

B w przypadku dysgrafii umozliwic
uczniowi przygotowywanie czesci prac
z pomocg komputera oraz zastgpienie
niektérych sprawdziandw pisemnych
sprawdzianami ustnymi.

Warto w pracy z uczniami w starszym
wieku szkolnym, wykorzystac technologie
informacyjno-komunikacyjne (TIK),

ktére oddajg mozliwos¢ oddziatywania
wielozmystowego. Specyficzng trudnosciag
W uczeniu sie, ktorg dosc czesto
obserwujemy u uczniow jest dyskalkulia.
O dyskalkulii méwimy, gdy dana osoba ma
problemy z umiejetnosciami arytmetycznymi
i liczeniem. Nauka matematyki dla uczniow
z dyskalkulig to ogromne wyzwanie. Dla
nich proste dziatania, takie jak dodawanie,
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odejmowanie, mnozenie i dzielenie to
ogromna trudnosc.

Na réznym etapie rozwoju objawy
dyskalkulii sg rozne. W przypadku uczniow
klas IV-VIII sg to:

® liczenie na palcach,

B mylenie symboli matematycznych,

m  problemy z prawidtowym
zapisywaniem dat,

B unikanie aktywnosci zwigzanych
z liczeniem,

B trudnosci z matematykg
przestrzenng,

B sztywne trzymanie sie jednego
sposobu rozwigzania, nawet jesli inne
sg prostsze,

B trudnosci w liczeniu pieniedzy,

mata pojemnos¢ pamieci operacyjnej,

B trudnosci z szacowaniem wynikow
dziatan matematycznych,

B trudnosci z odczytywaniem liczb
wielocyfrowych,

B zamienianie miejscami cyfr w liczbie,

B niemoznos¢ opanowania tabliczki

mnozenia,

Ogdlne zasady pomocy uczniom
z dyskalkulia:

m  dyskalkulicy sg czesto bardzo
dostowni, wiec mow jasno i wyraznie,

B zachecaj ucznia do wyrazania opinii,
zawsze wyjasniaj powody danego
sposobu postepowania,

B tworz przestrzen, w ktorej
popetnianie pomytek jest naturalnym
sktadnikiem uczenia sie,

B wspotpracuj z uczniem na jego
poziomie inteligencji,
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®  stuchaj uwaznie, analizuj trudnosci
i btedy oraz zwrd6¢ uwage na to, co
jest skuteczne,

B przekazuj pozytywng informacje
zwrotng,

B nie skupiaj sie wytgcznie na btedach
i niepowodzeniach,

B wyjasniaj matematyczne stownictwo,

pozwol korzystac z kalkulatorow,

B pamietaj, ze dyskalkulicy bardzo
czesto wykonujg obliczenia w pamieci

i nie zawsze zapisujg je na kartce.

Kolejne zaburzenie, z ktérymi czesto
spotykamy sie w szkole podstawowej to
zaburzenia uwagi i nadpobudliwosci
psychoruchowej (ADHD). Czesto
spotka¢ mozemy opinie, ze ADHD nie
istnieje; ADHD jest wymystem. Zespét
nadpobudliwosci psychoruchowej

jest zaburzeniem neurorozwojowym

o zréznicowanej etiologii. Do
podstawowych grup objawéw w ADHD
naleza:

B zaburzenia koncentracji uwagi
(trudnosc¢ ze skupieniem sie w czasie
pracy; bardzo tatwe rozpraszanie;
ktopoty z zapamietaniem
przyswajanego materiatu,
niestuchanie polecen),

B impulsywnosc (brak przewidywania
konsekwencji swojego dziatania;
rozpoczynanie zadania bez
catkowitego zrozumienia instrukcji;
trudnosci w uczeniu sie na podstawie
wczesniejszych doswiadczen
oraz ogdblnych zasad; ktopoty
z oczekiwaniem na swojg kolej.,

B nadruchliwosc (trudnosci
z wysiedzeniem w tawce przez
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catg lekcje; ciggte wiercenie sie;
gadatliwosc¢ i hatasliwos).

Gtowne problemy uczniéw z ADHD

w szkole to trudnosc¢ ze skupieniem sie na
zadaniach oraz problem z utrzymaniem
uwagi, nadaktywnos¢, problem ze
zorganizowaniem sobie pracy, gubienie lub
zapominanie przedmiotdw, impulsywnosé
wypowiedzi, co powoduje obnizenie oceny
ze sprawowania, trudnosc z czekaniem

na swojg kolej, przerywanie wypowiedzi
innych, nadmierny perfekcjonizm.
Wskazowki dla nauczycieli:

B ADHD nie jest synonimem
niegrzecznego dziecka,

B trudne zachowanie traktowacd
poczatkowo jako niepozgdane, ale
jako niezalezne od ucznia,

B wprowadzic¢ system nagréd
ukierunkowany na catg klase,

B zastosowac odpowiednie strategie
radzenia sobie z objawami,

B motywacja i nagradzanie dziatajg
najskutecznie;.

Pamietajmy, ze zachowanie ucznia

z ADHD nie wynika z checi zrobienia
komus na ztos$¢, arogancji, czy tez braku
wychowania. Uczen ten po prostu nie
potrafi radzi¢ sobie w sytuacji szkolnej.
Rozmaite strategie mogg pomaoc uczniowi
w radzeniu sobie, jednak nie zlikwidujg
one problemu. Istotne jest redukowanie
w trakcie zajec rozpraszajgcych bodzcow,
zas stosowanie krotszych polecenn wzmocni
jego motywacje i efektywnos¢ pracy.

Ztozone zadania lepiej jest rozbic¢ na kilka
mniejszych. Nalezy zaakceptowac fakt,
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ze uczen potrzebuje wiecej aktywnosci

i pozwoli¢ mu na nig w sposéb kontrolowany.

Najwazniejszy w pracy z uczniem z ADHD
jest jezyk, jakim sie postugujemy. Powinien
by¢ prosty i jasny, warto tez stosowac
krétkie komunikaty. Wazne jest, by zadbac

0 poprawne relacje w klasie, gdyz uczniowie
z ADHD sg czesto pietnowani lub po

prostu ignorowani z uwagi na problemy

z dostosowaniem sie do regut panujgcych

w klasie. Warto przeprowadzi¢ w klasie
zajecia 0 roznorodnosci i nieneurotypowosci.

W ostatnich latach mozna zaobserwowac
znaczny wzrost liczby ucznidw, u ktorych
stwierdza sie catosciowe zaburzenia
rozwoju ze spektrum autyzmu. Do tej
grupy zaburzen nalezy autyzm dzieciecy

i zespOt Aspergera, a takze specyficzne
trudnosci szkolne oraz specyficzne
zaburzenia rozwoju funkcji ruchowych.
Zaburzenia kontaktéw spotecznych,
porozumiewania sie oraz wystepowania
powtarzajgcych sie, ograniczonych

i stereotypowych wzorcow zachowan,
zainteresowan i aktywnosci dotyczg autyzmu
dzieciecego i zespotu Aspergera. Uczniowie
z ASD to réznorodna grupa, nie ma wiec
sztywnych ram, schematéw postepowania.

Warto wzigé pod uwage, ze u uczniow
z ASD czesto wystepuja:

B przewaga myslenia obrazowego nad
werbalnym,

m  dobre spostrzeganie wzrokowe
i pamiec¢ wzrokowa,

B trudnosci w przyswajaniu pojec
abstrakcyjnych i abstrakcyjnym
mysleniu,
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B trudnosci w generalizacji wiedzy
i umiejetnosci,

B tworzenie specyficznych skojarzen
znaczeniowych,

m dostowne rozumienie jezyka,

B trudnosci w mysleniu przyczynowo -
skutkowym,

B przywigzanie do rutyny,

B brak lub mata elastycznosc
w mysleniu, przewaga pamieci
mechanicznej nad znaczeniowg,

B przewaga uwagi mimowolnej nad
dowolng,

B ostabiona ciekawos$¢ poznawcza
i motywacja wewnetrzna,

B wybidrcze zainteresowania,

B zaburzenia w odbiorze i integracji
bodzcow sensorycznych.

Pracujgc z uczniem ze spektrum
zaburzen autystycznych, nalezy zapewnic
(m.in.):

B statosci przewidywalnosc,

B pomoc w orientacji w przestrzeni
szkolnej,

B uprzedzanie o zmianach,

B okreslanie czasu trwania
aktywnosci,

B odpowiednie miejsce w klasie,

B wydzielenie miejsca, w ktérym uczen
maogtby sie zrelaksowac,

B przekazywanie najistotniejszych
informacji,

m formutowanie polecen wprost,

wspieranie w samodzielnej pracy,
B wykorzystanie zainteresowan,
wykorzystanie umiejetnosci

i zainteresowan do podniesienia
statusu w klasie.
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U ucznia ze spektrum autyzmu bardzo
wazne jest rozwijanie zachowan
pozgdanych, dla niego deficytowych.

Zespot Aspergera jest najtagodniejszg
formg catosciowych zaburzen rozwoju.
WSsSrod nauczycieli styszy sie czesto
opinie, ze ucznidw z ZA zrobito sie
wiecej; ze kiedys tego nie byto; ze to
moda na ttumaczenie ztego zachowania
lub trudnosci w nauce. Sg to twierdzenia,
ktore nie majg uzasadnienia, a wynikajg
po prostu z braku wiedzy na temat

tej trudnosci. Trzeba mie¢ na uwadze
tez to, ze Swiadomosc rodzicéw jest
wieksza oraz to, ze znacznie lepiej
funkcjonuje diagnostyka. W procesie
nauczania i wychowania ucznia

z zespotem Aspergera najwazniejsza
jest indywidualizacja wymagan

i metod pracy, z uwzglednieniem jego
mocnych stron. Dobra wspotpraca
szkoty z rodzicami ucznia gwarantuje
powodzenie dziatan wspierajgcych
takiego ucznia. Wiele 0os6b z zespotem
Aspergera dostaje diagnoze w momencie
uwidocznienia sie zaburzen wtérnych
lub nasilajgcych sie zaburzen
wspotwystepujgcych. Dzieje sie to
czesto w okresie przejscia z edukacji
wczesnoszkolnej do klasy 4 szkoty
podstawowej. Najczesciej od pierwszej
wizyty u specjalisty do postawienia
diagnozy mija nawet do 8 do10 lat.
P6zna diagnoza, powoduje nasilenie
wystgpienia zaburzen wtérnych

(w tym lekowych i depresyjnych).
ZespOt Aspergera to zaburzenie petne
sprzecznosci i czesto jest trudne do
zaakceptowania, zarGwno przez samego
ucznia, jak tez przez otoczenie.
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Powaznym problemem sg coraz
czestsze wsrod ucznidw szkoty
podstawowej trudnosci wynikajgce

z zaburzen psychicznych. Ze wzgledu
na ich wptyw na mozliwosci poznawcze,
uczniowie z zaburzeniami psychicznymi
wymagajg szczegolnej uwagi. Zaréwno
w depresji, zaburzeniach odzywiania,
jak i uzaleznieniach, funkcjonowanie
poznawcze ulega znacznemu
pogorszeniu.

Najczestszym zaburzeniem psychicznym
wystepujgcym u ucznidw klas IV-VIII jest
depresja, ktorej objawami sg: smutek,
przygnebienie, wrogie nastawienie,
obojetnos¢, rezygnacja z kontaktéw
towarzyskich, trudnosci w nauce.

Na co zwrdci¢ szczegdlng uwage:

B dzielenie pracy na etapy, zmniejszanie
iloSci materiatu zadawanego do pracy
samodzielnej, wydtuzenie czasu na
wykonywanie zadan,

B zgode na czestsze zgtaszanie
nieprzygotowania do lekgcji
(koniecznie ustalamy termin
zaliczenia),

m  w okresach pogorszenia sie
nastroju nie obcigzac klaséwkami,
kartkéwkami,

® unikac¢ ,wyrywania do odpowiedzi”
(warto uprzedzic¢ ucznia na poczatku
lekcji, ze bedzie o cos zapytany),
niezapowiedzianych kartkéwek,

®  umozliwié przesuniecie terminu
sprawdzianu,

m zaoferowac¢ pomoc w nadrabianiu
zalegtosci, poprawianiu negatywnych
ocen.
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Wazny obszar dostosowan obejmuje
wsparcie sfery spoteczno-emocjonalne;j

i motywacyjnej. Nalezy stwarza¢ uczniom
sytuacje umozliwiajgce osigganie
sukceséw, bazowac na ich mocnych
stronach, doceniac nie tylko za sam

efekt, ale i za wysitek wktadany w prace.
To wptywa na wzmocnienie poczucia
wiasnej wartosci oraz zwiekszenia
motywacji. Istotne jest wprowadzenie
zmian w sytuacjach sprawdzania

wiedzy i oceniania. Podczas odpowiedzi
ustnych nalezy wydtuzyc¢ czas na
udzielenie odpowiedzi i nie nalezy ucznia
ponaglac. Warto zastosowac pytania
naprowadzajgce, w miare mozliwosci
odpytywad na przerwie, nie na forum
klasy. Podczas sprawdzianow pisemnych
nalezy zwiekszy¢ limit czasowy na
wykonanie zadan lub zmniejszy¢ liczbe
zadan w czasie przewidzianym dla catej
klasy. Bardzo przydatne w pracy z uczniami
zaburzeniami psychicznymi sg oceny
opisowe, ktére wskazujg uczniowi, co zrobit
poprawnie, a nad czym musi popracowac.
Warto tez ocenia¢ dwutorowo, stawiac
dwie oceny: ocene za wiedze i ocene za
wysitek.

Nie powinno sie wystawiac¢ zawyzonych
ocen, myslac, ze one zadziatajg
terapeutycznie, poniewaz uczen doskonale
zdaje sobie sprawe, ile umie. Istnieje duze
prawdopodobienstwo, ze poczuje sie

z tym Zle, ze jest oceniany inaczej niz klasa.
Dlatego nalezy zaproponowac uczniowi
zadanie, ktore jest w stanie wykonac, a nie
zadanie ktérego nie wykona.

Kolejng grupg zaburzen w obrebie
zdrowia psychicznego sg zaburzenia
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lekowe, ktore najczesciej objawiajg sie
trudnosciami w relacjach, wycofaniem sie,
zmniejszong aktywnoscig, problemami

ze snem. U zrodet wszystkich lekow

lezy niewystarczajgce zaspokojenie
ktorejs z podstawowych potrzeb
emocjonalnych cztowieka, z czego
najwazniejszg u dzieci jest poczucie
bezpieczenstwa emocjonalnego. Bardzo
czestym zaburzeniem u uczniow sg fobie
szkolne, spowodowane najczesciej silnymi
przezyciami na terenie szkoty. Jest ona
zaburzeniem lekowym w postaci fobii

i nalezy do fobii spotecznych, umieszczona
jest w klasyfikacji zaburzen psychicznych

i zaburzen zachowania.

Fobie szkolng cechuje przede wszystkim
odmowa chodzenia do szkoty, choc¢ nie
zawsze jest uwarunkowana zaburzeniami
lekowymi, gdyz moze miec takze charakter
zaburzen buntowniczych. Objawy fobii
szkolnej:

B przezywanie leku tylko w sytuacji
dotyczacej szkoty,

B przezywanie nasilonego niepokoju
przed pojsciem do szkoty,

B przezywanie napaddow paniki,

B objawy somatyczne: przySpieszone
bicie sera, brak apetytu, nudnosci,
wymioty, potrzeba oddawania moczu,
béle brzucha.

Kluczowg rzeczg w pomocy dziecku z fobig
szkolng jest zrozumienie i wsparcie ze
strony nauczycieli. To co przejawia sie
jako lek przed szkotg, czesto dotyczy

wielu innych problemow, np.: samooceny,
zaburzen neurorozwojowych, przemocy
rowiesniczej. Wazne jest zrozumienie, ze
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zachowanie dziecka nie wynika z lenistwa,
a z leku, ktéry moze sie nasila¢ w wyniku
izolacji, z niezaspokojonych potrzeb czy tez
niezrozumienia oczekiwan.

Kolejnym problemem, na ktéry powinni
zwroci¢ uwage nauczyciele sg zaburzenia
odzywiania: jadtowstret psychiczny
(anoreksja), zartocznosc psychiczna
(bulimia) oraz kompulsywne objadanie sie,
a takze wymioty psychogenne. Nauczyciele
powinni zwroci¢ uwage na:

B izolowanie sie ucznia z jedzeniem,

B ograniczanie jedzenia w szkole,
wyrzucanie jedzenia,

B czeste chodzenie do toalety i dtugi
czas tam spedzony,

B nagta zmiana stylu ubierania sie -
uczen zaczyna nosic¢ ubrania o kilka
rozmiaréw wieksze,

B nadmierne zaangazowanie
w ¢wiczenia bgdz catkowita
rezygnacja z nich,

B widoczne wahania wagi,

izolacja od grona rowiesnikow,

B pogorszenie sie koncentracji na
lekcjach.

Z uwagi na specyfike zaburzen
odzywiania dzieci i mtodziez zmagajacy
sie z nimi, mogg przejawiac szereg
wspotwystepujacych problemow. Problemy
z koncentracjg uwagi czy pamiecig,
utrudniajg uczniom codzienng nauke.
Dlatego nalezy dogtebnie poznad sytuacje
ucznia, dowiedzied sie, w jaki sposéb
mozemy wspomaoc go w wykonywaniu
szkolnych obowigzkow. W przestrzeni
szkolnej czesto panuje niska Swiadomosc
tego, czym sg zaburzenia odzywiania,
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a tym samym brak jest wiedzy co robi¢,
aby pomac uczniowi, ktéry zmaga sie z tym
problemem. Pewne objawy moga by¢
pomijane, a nawet niezauwazalne, czasami
bagatelizowane.

Czesto uczniowie ci nie potrafig odnalez¢
sie w Srodowisku, jedzenie jest dla nich
powodem do wstydu, a porownywanie
sie jest elementem, ktéry sprawia, ze
Czujg sie gorsi, ,nie tacy”, jacy powinni
byc. Zmiany zywieniowe sprawiajg,

ze mdzg i organizm nie jest w stanie
prawidtowo funkcjonowad, a zatem
nauka i skupienie sie sg tez zaburzone.
Jesli zauwazamy niepokojgce sygnaty

U ucznia, zawsze zawiadamiamy rodzica.
Niestety duza grupa nauczycieli nie ma
Swiadomosci, czym tak naprawde sg
zaburzenia odzywiania. To w dalszym
ciggu, stereotypowo, problem dotyczacy
mtodych dziewczat, ktére chcg wygladad
tadnie, wiec nie jedzg. Jest to postrzegane
raczej jako wymyst, a nie zaburzenie
psychiczne, ktore dotyczy nie tylko ciata,
ale tez innych elementéw.

Kolejny problem, na ktéry chce zwrdcié
uwage w tym poradniku to coraz czesciej
pojawiajgce sie u dzieci i mtodziezy
zachowania zwigzane z autoagresjq.

Samookaleczanie jest zazwyczaj ukrywane
przed dorostymi, ale tak naprawde - jest
wotaniem o uwage i pomoc, jest objawem,
nie zas gtbwnym problemem, z ktorym
zmaga sie uczen. Na poczgtku okaleczanie
moze by¢ eksperymentowaniem, modg,

formga zagtuszenia przykrych stanow.
Poprzez zadawanie sobie bélu, mozg
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zaczyna wydziela¢ endorfiny, przez
chwile jest przyjemnie. W ten sposob
.niewinne” eksperymenty przeradzajg sie
w uzaleznienie.

Co powinien zrobic¢ nauczyciel:

B nie udawaj, ze tego nie widzisz, nie
boj sie skonfrontowac z problemem,
B badzZ zyczliwy, nie krzycz, nie krytykuj,
B nie reaguj gwattownie, emocjonalnie,
wykaz zainteresowanie, empatie
i zrozumienie,
B zapewnij profesjonalng opieke,
szukaj kontaktu z uczniem,
B rozmawiaj, ale tez stuchaj.

W klasie zréznicowanej mozemy
spotkac tez ucznia niedostosowanego
spotecznie.

W grupie tej moze sie znalez¢ zaréwno
uczen mato zdolny, jak i wybitnie
uzdolniony, uczen ze specyficznymi
trudnosciami w nauce (dysleksja), uczen
zaniedbany wychowawczo, z trudng
sytuacjg rodzinng czy uczen z roznego
rodzaju deficytami rozwojowymi bgdz

z niepetnosprawnoscia.

Ogolna charakterystyka ucznia
niedostosowanego spotecznie:

B obnizone poczucie wiasnej wartosci;

B nieched do wystgpien na forum grupy,
niepewnos¢;

B problemy z naukg, pamiecig
i koncentracja

B czesto samodzielny, dobrze
zorganizowany, sprytny,

B mato cierpliwy;
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®  zdemoralizowany (uzywa
wulgaryzmow);

m  konflikty najczesciej rozwigzuje
stosujgc przemoc fizyczng, psychiczng;

B impulsywny, sktonny do bojek,
niszczenia cudzych rzeczy;

B trudno zdobyc jego zaufanie.

Nauczyciela mogg niepokoic nastepujgce
zachowania:

B nadpobudliwos¢ albo zahamowanie
w kontaktach z dorostymi
i rowiesnikami;

B czeste wybuchy ztosci, leku, ptaczu;

B trudne kontakty z réwieSnikami
(unikanie kolegéw albo nadmierne
uleganie i podporzadkowywanie sie
ich wptywom:

B agresja stowna, fizyczna albo
autoagresja;

m  sklonnos¢ do dokuczania innym,
klamstwa, prowokowania ktotni;

B duza nieched do szkolnych
obowigzkdw i jawny bunt wobec
obowigzujgcych zasad;

m  brak wiary w siebie, niskie poczucie
wiasnej wartosci, motywacji do
wysitku;

B niepostuszenstwo wobec dorostych;

B wagary.

Uczen niedostosowany spotecznie

i zagrozony niedostosowaniem spotecznym
realizuje podstawe programowa
ksztatcenia ogdlnego okreslong dla
poszczegolnych typow szkot. Obowigzkiem
nauczyciela jest dostosowa¢ wymagania
edukacyjne do indywidualnych potrzeb
psychofizycznych i edukacyjnych ucznia,

u ktérego stwierdzono zaburzenia
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i odchylenia rozwojowe lub specyficzne
trudnosci w uczeniu sie, uniemozliwiajgce
sprostanie tym wymaganiom, aby uczen
mogt opanowac niezbedne minimum
podstawy programowej dla okreslonego
etapu edukacyjnego. Jezeli uczen
posiada orzeczenie, to wskazdwki beda
zawarte w dokumencie na podstawie
przeprowadzonych badan w poradni
psychologiczno-pedagogicznej. Jezeli nie
posiadamy takiego dokumentu mozna
skorzystac z wskazéwek do pracy z takim
wiasnie uczniem:

B jedng z najwazniejszych rzeczy jest
nawigzanie relacji,

B praca na emocjach i uczuciach:
umiejetnosc rozpoznawania
i nazywania ich,

B wigczenie uczniow niedostosowanych
do zajec z zakresu strategii radzenia
sobie ze stresem, treningow
zastepowania agresiji, treningdow
umiejetnosci spotecznych,

m  ukierunkowanie aktywnosci ucznia
poprzez stworzenie warunkdéw do
odkrycia i rozwoju zainteresowan,
wzmacnianie poczucia wiasnej
wartosci, pozytywnej samooceny,
odpowiedzialnosci za witasne dziatania,

B pomocC w nawigzywaniu pozytywnych
kontaktow spotecznych z rowiesnikami,

B modyfikowanie wzoréw zachowania,
wskazywanie alternatywnych
i adekwatnych do wymagan
konkretnych sytuacji wychowawczych,

B promocja zdrowego stylu zycia
(profilaktyka uzaleznien),

B organizacja przestrzeni pracy dla
ucznia, tawka usytuowana w poblizu
nauczyciela, przy scianie. Na tawce
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przedmioty potrzebne do wykonania
aktualnego zadania,

B wprowadzanie jasnych, konkretnych
zasad dotyczgcych zachowania
wszystkich uczniéw klasy - kontrakt
zachowania, bez uzycia przeczenia,

B polecenia powinno byc¢ jednoznaczne
i powinno sie zawiera¢ w 2-3 stowach,
wydawane spokojnym, jednoczesnie
stanowczym tonem,

B po wykonaniu jednego zadania,
podajemy kolejny etap instrukcji,
sprawdzamy wykonanie,

B dobrze tezjest opracowac ,kodeks
gniewu”, zawierajgcy akceptowalne
sposoby wytadowania gniewu.

Dla ucznia wazne jest danie mozliwosci
kontaktu z psychologiem lub pedagogiem
szkolnym, czy pedagogiem specjalnym.

Mowigc o zréznicowanej klasie nie
mozemy zapominac o uczniu zdolnym.
Taki uczen wykazuje ponadprzecietny
poziom rozwoju psychofizycznego,
potgczonego z ciekawoscig poznawczg

i wysokim poziomem motywacji,
przejawiajgcym sie w samodzielnym

i konsekwentnym poszukiwaniu
odpowiedzi na stawiane przez siebie
oraz innych pytania. Jednoczesnie
ucznia zdolnego charakteryzuje

wysoki poziom uzdolnien specjalnych
(np. muzycznych, plastycznych,
wychowawczych, sportowych,
jezykowych, matematycznych). Cechuje
go wysoka oryginalnosc i tworczosc

w dziataniu, ciekawos¢ poznawcza. Moze
charakteryzowac go réwniez dostrzeganie
cudzych emocji i przezy¢, otwartosé na
doswiadczenie, wrazliwos¢ zmystowa.
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Dobdr metod, form i Srodkow
dydaktycznych do pracy z uczniem zdolnym
stanowi dla nauczyciela duze wyzwanie.
Polega na przystosowaniu nauczania,

a raczej sposobu uczenia sie, do mozliwosci
intelektualnych ucznia. Zwiekszamy
intensywnosc¢ jego pracy, poszerzamy zakres
wiedzy i umiejetnosci, stawiajgc przed nim
zadania problemowe. Nauczyciel moze
podjg¢ dziatanie rozwijajgce uzdolnienia
uczniow w systemie klasowo-lekcyjnym,
poza systemem klasowo-lekcyjnym

a takze poza szkota. Na kazdym z tych
trzech obszaréw powinien on stworzy¢
odpowiednig atmosfere, sprzyjajaca
zaspokajaniu zréznicowanych potrzeb
edukacyjnych dziecka, jednoczesnie

dbajgc o wszechstronny rozwdj nie tylko
poznawczy, ale emocjonalno-spoteczny.
Takie korzystne stworzenie przestrzeni dla
ucznia zdolnego wspomaga funkcjonowanie
i budowanie relacji w grupie rowiesnicze;.
Nauczyciel powinien wspiera¢ aktywnos¢,
wzmacniac wiare w zdolnosci a takze
pokazac uczniowi, jak radzic¢ sobie

z niepowodzeniami. Mozna przyjac

i zastosowac ogdlne zasady organizacji

W pracy z uczniami zdolnymi:

B utrzymac wysoki poziom stawianych
uczniowi wymagan, zapewnic
odpowiedni dobor zadan nietypowych,
¢wiczen, doswiadczen, badan,
projektow,

B prezentowac obszerniejszy materiat
lub nawet inny oparty w duzej mierze
na samodzielnej pracy ucznia,

B wykorzystac¢ TIK w nauce indywidualne;
z odpowiednim doborem tresci,
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m stawiad uczniowi indywidualne
cele, np. udziat w projektach
miedzynarodowych, kursach
e-learningowych, konkursach
i olimpiadach przedmiotowych,

m  (¢wiczenia rozwijajgce krytyczne
myslenie, innowacyjne podejscie do
rozwigzywania problemow,

B zaangazowanie uczniow zdolnych
w prowadzenie lekcji, postawienie ich
w roli asystentéw nauczyciela, lideréw
grupy,

B opracowanie indywidualnego planu
rozwoju dla ucznia zdolnego razem
z nim, ustalenie tematyki, form,
termindw realizacji programu,
prowadzenie okresowej ewaluacji tego
programu,

B uczniom zdolnym mozna przydzieli¢
role mentora; tutora uczniom, ktorzy
stabiej sobie radzg z przyswajaniem
wiadomosci,

B motywowanie, aktywizowanie ucznidéw
przez nauczyciela, ocenianie nie tylko
osiggnie(, ale takze zaangazowanie,
wktadu wtasnego, wspétprace
w grupie.

Nieodzownym jest stata wspétpraca

z rodzicami uczniow zdolnych, aby wspierac
i wspomagacd rodzicdw w rozwijaniu
zdolnosci ucznia. Rozpoznawanie oraz
rozwijanie zdolnosci uczniéw gwarantuje
Scista wspotpraca i uzupetnianie sie

w dziataniach Srodowiska rodzinnego,
szkolnego i pozaszkolnego. Istotne jest takze
poswiecanie takim uczniom odpowiedniej
ilosci czasu oraz zapewnienie wsparcia
psychologicznego i pedagogicznego.
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3.3 Wskazowki do pracy ze zr6znicowang grupa

Zrdznicowane potrzeby uczniow wymagaja
zréznicowanych przestrzeni uczenia

sie, tak by odpowiadaty na potrzeby
kazdego ucznia. Uczniowie powinni
uczestniczy¢ w tworzeniu przyjaznej

dla siebie przestrzeni edukacyjnej,

a niestety perspektywy ucznidéw sg czesto
pomijane. Nauczyciel to bardzo trudny

i odpowiedzialny zawdd. To nauczyciel
jest czesto pierwszg osobg, ktéra moze
dostrzec trudnosci ucznidw i zareagowac.
Najwazniejszg kompetencjg nauczyciela
W pracy z grupg zréznicowang jest
umiejetnos¢ poznania ucznidw, ich
mocnych stron, trudnosci, ich sposobdéw
funkcjonowania w klasie. Wazne jest, aby
nauczyciel pamietat, ze kazdy uczen jest
inny i wymaga indywidualnego podejscia.

Praktyczne wskazowki dla nauczycieli,
ktdrzy pracujg z grupg zréznicowana:

m  dopasuj swoje podejscie do
indywidualnych potrzeb ucznia,

B uzywaj réznych technik nauczania,

B wspieraj ucznia emocjonalnie
i pomagaj mu radzi¢ sobie
z trudnosciami,

B tworz pozytywng atmosfere w klasie,

B wazne, aby uczen miat jasno
wyznaczone cele do pracy,

®  wspotpracuj z rodzicami, aby lepiej
zrozumiec potrzeby i umiejetnosci
ucznia,

m  doceniaj sukcesy i pomagaj budowac
poczucie wtasnej wartosci,

B badzcierpliwy i wykazuj zrozumienie,

B uzywaj réznorodnych metod
i narzedzi dydaktycznych,

®m  umozliwiaj dziecku dostep do
dodatkowych Zrodet wsparcia,

B wykazuj zainteresowanie i aktywnie
stuchaj potrzeb dziecka

Nauczyciel powinien dostosowac
metody i formy pracy z uczniem do
jego mozliwosci, uwarunkowanych
dysfunkcjami. Wigze sie to na przyktad
z nastepujgcymi dziataniami:

m  dostosowaniem sposobu
komunikowania sie z uczniem;
zachowaniem wtasciwego dystansu;
wydtuzeniem czasu pracy;

zmiang form aktywnosci;

dzieleniem materiatu nauczania na

mniejsze partie; zmniejszeniem liczby

zadan do wykonania; zwiekszeniem
liczby ¢wiczen i powtdrzen materiatu;

B czestym odwotywaniem sie do
konkretu;

B stosowaniem metody poglagdowosci;

m  dostosowaniem liczby bodzcéw
zwigzanych z procesem nauczania;

B zastosowaniem dodatkowych
Srodkéw dydaktycznych i Srodkow
technicznych;

B jasnym wyznaczaniem granic
i egzekwowaniem ich przestrzegania,
utrwalaniem regut obowigzujgcych
w klasie;

B znajomosc i spersonalizowane
wykorzystywanie TIK;

B znajomosc technik likwidujgcych
i minimalizujgcych napiecia
emocjonalne uczniéw;

B rozpoznawanie i niwelowanie
zachowan niepozagdanych;
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B wdrozenie treningu umiejetnosci
spotecznych (TUS);

B wdrozenie treningu zastepowania
agresji;

B konstruowanie tekstow tatwych do
Czytania i rozumienia;

B wykorzystywanie podrecznikow
i materiatow ¢wiczeniowych
z dostosowaniami.

Jednym z najbardziej efektywnych
sposobow pracy jest podziat na mniejsze
grupy, zaréwno grupy zroznicowane,
w ktorych znajdujg sie uczniowie

o roznych poziomach umiejetnosci, jak
i grupy homogeniczne, ktére sktadajg
sie z uczniéw o podobnych potrzebach
lub zblizonym poziomie umiejetnosci.
To pozwala nauczycielowi wiasciwie
dostosowac poziom trudnosci zadan

i skupic¢ sie na konkretnych potrzebach
grupy. Wskazowki do pracy:

m diagnozowanie potrzeb i dostosowan
wymagan edukacyjnych - uczniowie
przychodzg do szkoty z r6znym
poziomem wiedzy i umiejetnosci, a to
sie przektada na rézne potrzeby,

B stworzenie mozliwosci do rozwoju
pasji i zainteresowan - uczniowie
majg roznorodne zainteresowania
i pasje,

B rozpoznanie roznorodnych styléw
uczenia sie i aktywnosci podczas
zaje¢,

B uwzglednienie pochodzenia
kulturowego i spotecznego -
do klas uczeszcza sporo dzieci
z doswiadczeniem migracji
i uchodzctwa, ktorzy nie
komunikujg sie w jezyku polskim,

29

wykazujg zachowania zwigzane
z przebytg traumga, z trudnosciami
adaptacyjnymi, ponadto dzieci
i uczniowie roznych wyznan
religijnych, o roznym statusie
bytowym i ekonomicznym, z rodzin
rozbitych i petnych,

B znajomos¢ przezyCi bagaz
doswiadczen oraz wrazen.

Zgodnie z rozporzgdzeniem MEN z 2019 r.
w sprawie szczegoétowych warunkow

i sposobu oceniania, klasyfikowania

i promowania uczniow i stuchaczy

w szkotach publicznych, nauczyciel
dostosowuje wymagania edukacyjne do
indywidualnych potrzeb rozwojowych

i edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych ucznia.

Kazdy nauczyciel na podstawie analizy
dokumentacji ucznia, jego wytworow,
analizy sprawdzianow, postepow, ale takze
na bazie obserwacji i konsultacji z innymi
nauczycielami i specjalistami dostosowuje
wymagania edukacyjne. Podstawowym
celem dostosowania wymagan jest

przede wszystkim wyrownanie szans
edukacyjnych uczniow oraz zapobieganie
wtornym zaburzeniom sfery emocjonalno-
motywacyjnej. Obszary dostosowania
obejmujg miedzy innymi: warunki procesu
edukacyjnego, organizacje procesu
nauczania, warunki i sposoby sprawdzania
poziomu wiedzy i umiejetnosci.
Dostosowania opracowuje sie:

m dla ucznia posiadajgcego orzeczenie
o potrzebie ksztatcenia specjalnego
- na podstawie tego orzeczenia oraz
ustalen zawartych w indywidualnym
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programie edukacyjno-
terapeutycznym,

B posiadajgcego orzeczenie o potrzebie
indywidualnego nauczania - na
podstawie tego orzeczenia,

B posiadajgcego opinie poradni
psychologiczno-pedagogicznej,

w tym poradni specjalistycznej

o specyficznych trudnosciach

w uczeniu sie lub inng opinie poradni
psychologiczno-pedagogicznej, w tym
poradni specjalistycznej, wskazujgcg
na potrzebe takiego dostosowania -
na podstawie tej opinii;

B nieposiadajgcego orzeczenia
lub opinii wymienionych w pkt.

1-3, ktory jest objety pomocg
psychologiczno-pedagogiczng

w szkole - na podstawie rozpoznania
indywidualnych potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych oraz indywidualnych
mozliwosci psychofizycznych ucznia
dokonanego przez nauczycieli

i specjalistow;

B posiadajgcego opinie lekarza
o ograniczonych mozliwosciach
wykonywania przez ucznia
okreslonych ¢wiczen fizycznych na
zajeciach wychowania fizycznego - na
podstawie tej opinii.

Dostosowania powinny dotyczy¢
gtéwnie form i metod pracy z uczniem,
zdecydowanie rzadziej tresci nauczania.
Nie mogg polegac na zmianie tresci
nauczania, ktéra powoduje obnizanie
wymagan wobec uczniéw z normg
intelektualng, nie oznaczajg pomijania
zagadnien zawartych w podstawie
programowej, nie mogg prowadzi¢ do
zejScia ponizej podstawy programowej,
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a zakres wiedzy i umiejetnosSci powinien
dac szanse uczniowi na sprostanie
wymaganiom kolejnego etapu
edukacyjnego. Sposob zorganizowania
oraz wyglad przestrzeni szkoty,
determinuje zachowania uczniéw.
Organizacja przestrzeni szkoty powinna
odpowiadac potrzebom uczniow

w zaleznosci od fazy rozwoju, danego
okresu zycia. David Mitchell wyktadowca
College of Education, Universiti of
Canterbury, Chirstchurch, i konsultant

do spraw edukacji wtgczajgcej w Nowej
Zelandii przedstawia wiele strategii
nauczania. Jedng z nich jest kooperatywne
nauczanie grupy. Nauczanie kooperatywne
grupy zaktada, ze wszyscy uczniowie,
rowniez ci, ktérzy majg szczegolne
potrzeby edukacyjne, mogg dac od siebie
cos szczegolnego. Uczenie kooperatywne
nie tylko integruje klase, ale tez pozwala
obnizy¢ poziom leku przed porazkg, ktory
paralizuje mtodych ludzi lub powoduje ich
negatywne zachowania. Praca w grupach
powinna wrecz wymuszac wspotprace, aby
kazdy jej cztonek byt waznym ogniwem

w koncowym sukcesie. Ocenianie jest
jednym z mechanizmow, ktére umozliwiajg
nauczycielom dostosowywanie metod
pracy do potrzeb i mozliwosci uczniow.
Nalezy stosowac ocenianie spojne z celami
edukacyjnymi i przywigzywac duzg wage
do informacji zwrotnej, ktéra powinna

by¢ ukierunkowana na prace ucznia.

W trakcie uczenia sie uczniowie potrzebujg
otrzymywac czeste informacje zwrotne,
ktore potem mogg wykorzysta¢ do zmiany
lub poprawy swojej pracy. To zacheca ich
do dalszej pracy i pokonywania trudnosci,
sprzyja budowaniu pewnosci siebie

i wspiera ich rozwo;.
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3.4 Najwazniejsze dokumenty w pracy z grupg zréznicowang

W niniejszej publikacji skupie sie na
dwéch najwazniejszych dokumentach,
z ktérymi najczesciej majg do

czynienia nauczyciele w pracy z grupa
zréznicowang, a ktérych opracowanie
(z mojego doswiadczenia) przysparza
najwiecej problemow i trudnosci. Te
dwa dokumenty to: indywidualny
program edukacyjno-terapeutyczny
(IPET) oraz wielospecjalistyczna ocena
poziomu funkcjonowania ucznia
(WOPFU). Oba dokumenty to wazne
narzedzia i wyzwanie dla nauczycieli.
Ich tworzenie jest czasochtonne

i wymaga statego monitorowania,

CO wigze sie z zaangazowaniem ze
strony nauczycieli, jak i specjalistow.
Obwieszczenie MEN z dnia 9 lipca

2020 r. w sprawie ogtoszenia
jednolitego tekstu rozporzadzenia
Ministra Edukacji Narodowej w sprawie
warunkdw organizowania ksztatcenia,
wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych
spotecznie i zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym (Dz. U.
2020 poz. 1309), okresla elementy, ktore
obligatoryjnie muszg znalez¢ sie w IPET
i WOPFU. Nie ma jednak okreslonej formy
ich opracowania. W tej kwestii placowki
regulujg to we wiasnym zakresie.

IPET, czyli indywidualny program
edukacyjno-terapeutyczny jest
dokumentem, ktory placéwka ma
obowigzek przygotowac dla kazdego
dziecka, dla ktérego wydane zostato
orzeczenie o potrzebie ksztatcenia
specjalnego. Orzeczenie wystawia
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poradnia psychologiczno-pedagogiczna
w zwigzku z niepetnosprawnoscig
dziecka, niedostosowaniem spotecznym
lub zagrozeniem niedostosowania
spotecznego.

Obowigzek opracowania indywidualnego
programu edukacyjno-terapeutycznego
dla dziecka z orzeczeniem o potrzebie
nauczania specjalnego wynika z art. 127
ust. 3 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. -
Prawo oswiatowe (tj. Dz.U. z 2023 r. poz.
900).

Rozporzgdzenie MEN z dnia 9 sierpnia
2017 r. w sprawie warunkow
organizowania ksztatcenia, wychowania

i opieki dla dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych
spotecznie i zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym, okresla
szczegotowe zasady i tryb tworzenia tego
dokumentu. (tj. Dz.U. z 2020 r. poz. 1309).

IPET tworzy zespot nauczycieli

i specjalistéw, a pracg zespotu kieruje
wyznaczona przez dyrektora placéwki
osoba, zwykle jest to wychowawca, ktory
koordynuje prace zespotu.

Zgodnie z rozporzadzeniem, przed
stworzeniem indywidualnego programu
edukacyjno-terapeutycznego, nalezy
opracowac wielospecjalistyczng ocene
poziomu funkcjonowania ucznia (WOPFU).
Jest to wstepna ocena, ktora pozwala na
zebranie ogélnych wiadomosci o dziecku,
ktére sg niezbedne do opracowania
programu.
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Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oba
dokumenty nalezy sporzadzic:

B do dnia 30 wrzesnia dla dziecka, ktore
rozpoczyna przedszkole, szkote lub
etap edukacyjny,

® w terminie 30 dni od dnia otrzymania
przez placowke orzeczenia,

w przypadku, kiedy orzeczenie

o potrzebie ksztatcenia specjalnego
zostanie wydane w trakcie roku
szkolnego lub dla dziecka, ktore
zmienia placowke trakcie roku.

Program tworzy sie na czas, na jaki
wydano orzeczenie, jednak nie dtuzej niz
na okres trwania etapu edukacyjnego
(np.: jesli orzeczenie wydano na caty okres
szkoty podstawowej, IPET przygotowuje
sie dwukrotnie. Najpierw na okres

klas I-1ll, a nastepnie na okres klas IV-
VIII). Minimum dwa razy w roku zespot
przeprowadza wielospecjalistyczng

ocene poziomu funkcjonowania ucznia

z uwzglednieniem oceny efektywnosci
programu. Wazne jest, ze dokument moze
by¢ modyfikowany w trakcie roku. Nie
tworzymy wowczas nowego dokumentu,
a jedynie dokumentujemy wprowadzone
zmiany za pomocg zatgcznika lub

aneksu opatrzonego datg wprowadzenia
modyfikacji.

Zarowno IPET, jak i WOPFU tworzy zespot
wszystkich osdb, ktdrzy pracujg z danym
dzieckiem. Sg to nie tylko nauczyciel,

ale takze psycholog, pedagog szkolny,
terapeuta, itd. Jak stanowi rozporzadzenie
pracg zespotu koordynuje wychowawca,
chyba, ze dyrektor wyznaczy inng osobe.
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Przedszkole/szkota ma obowigzek
poinformowac rodzicéw o planowanym
terminie spotkania zespotu, aby
umozliwi¢ rodzicowi aktywny udziat

w tworzeniu dokumentu. Na wniosek
dyrektora do pracy zespotu mozna
zaangazowac specjalistow z poradni
psychologiczno-pedagogicznej, a takze na
whniosek i za zgodg rodzicdw, inne osoby
wspotpracujgce z dzieckiem.

IPET uwzglednia zalecenia zawarte

W orzeczeniu o potrzebie ksztatcenia
specjalnego i zgodnie z rozporzgdzenie
MEN powinien obejmowac:

B zakresisposob dostosowania
programu wychowania
przedszkolnego oraz wymagan
edukacyjnych do indywidualnych
potrzeb rozwojowych i edukacyjnych
oraz mozliwosci psychofizycznych
dziecka;

B zintegrowane dziatania nauczycieli
i specjalistow prowadzgcych zajecia
z uczniem, ukierunkowane na
poprawe funkcjonowania ucznia
oraz wzmacnianie jego uczestnictwa
w zyciu przedszkolnym;

B w przypadku ucznia
niepetnosprawnego - zajecia
rewalidacyjne;

B w przypadku ucznia
niedostosowanego spotecznie
- dziatania o charakterze
resocjalizacyjnym;

B w przypadku ucznia zagrozonego
niedostosowaniem spotecznym -
dziatania socjoterapeutyczne;

m formy i okres udzielania uczniowi
pomocy psychologiczno-
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pedagogicznej oraz wymiar godzin,
w ktorym bedg realizowane;

B dziatania wspierajgce rodzicow
dziecka oraz zakres wspotdziatania
z poradniami psychologiczno-
pedagogicznymi;

B zajecia rewalidacyjne, resocjalizacyjne
i socjoterapeutyczne oraz inne
zajecia odpowiednie ze wzgledu na
indywidualne potrzeby rozwojowe
i edukacyjne oraz mozliwosci
psychofizyczne ucznia;

B zakres wspotpracy nauczycieli
i specjalistow z rodzicami ucznia;

B rodzajisposob dostosowania
warunkdéw organizacji ksztatcenia do
rodzaju niepetnosprawnosci ucznia;

B wybrane zajecia realizowane
indywidualnie lub w matej grupie
(do 5 uczniéw) - w zaleznosci od
indywidualnych potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych ucznia.

Warto, aby IPET byt przejrzysty, co utatwi
jego wykorzystywanie w codziennej pracy
z dzieckiem. Najlepiej zastosowac szablon
IPET, ktory zawiera:

B metryczke: dane dziecka, w tym imie
i nazwisko, klasa, data sporzadzenia
dokumentu, data i numer orzeczenia
o potrzebie nauczania specjalnego
oraz okres jego obowigzywania,
przyczyna, dla ktorej dziecko zostato
objete nauczaniem specjalnym;
warto tez ujg¢ w tym miejscu istotne
informacje o stanie zdrowia, sposoby
reakcji na nagte sytuacje,

B cele edukacyjno-terapeutyczne;
gtéwna czesSC IPET (zgodnie
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z wymogami wskazanymi
W rozporzgdzeniu),

B czeS¢ koncowa: imiona i nazwiska
nauczycieli i specjalistow,
opracowujgcych program, ich
podpisy, podpisy rodzicow
z adnotacjg, ze otrzymali kopie
programu.

Dzieki prawidtowo przygotowanemu
IPET, kazde dziecko ma szanse na
optymalny rozwdj oraz efektywng nauke,
dostosowang do jego indywidualnych
potrzeb i mozliwosci.

WOPFU to dokument tworzony

przed opracowaniem IPET. W takiej
ocenie wyszczegdblnione sg obszary
funkcjonowania dziecka: sfera
poznawcza, emocjonalna, motoryka
duza, motoryka mata, kompetencje
jezykowe i komunikacyjne, itp. W kazdym
z tych obszardw nalezy wpisad
nastepujgce elementy odnoszace sie do
funkcjonowania dziecka w grupie:

B mocne strony,

B trudnosci w funkcjonowaniu,

B indywidualne potrzeby edukacyjne
i rozwojowe,

B zakresicharakter wsparcia.

Placéwki tworzg wiasny wzor WOPFU,

wazne jest, zeby znalazty sie w nim elementy

okreslone w rozporzadzeniu. Kwestig
indywidualng jest poziom szczegotowosci
opiséw, ale zasadne jest zachowanie
umiaru. Pamietajmy, ze dokument ma
by¢ funkcjonalny. I cho¢ ocena powinna
by¢ dos¢ szczegdtowa, to jednak dbajmy
by byta zwiezta i czytelna. Warto stosowac
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krotkie, konkretne komunikaty: z czym
dziecko ma problem, co trzeba doskonali¢
i w jak sposob to robic. Pamietajmy, ze
piszgc o problemach dziecka, jesteSmy
zobowigzani podkresli¢ jego mocne
strony, a przy kolejnych ocenach umiescic¢
informacje o dokonanych postepach.
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Podobnie jak z IPET obowigzkiem
nauczyciela jest zapoznanie rodzicow

z wstepna wielospecjalistyczng ocena.
Pamietajmy, ze rodzic ma prawo
zakwestionowac poszczegolne elementy.
Pamietajmy takze, ze po zapoznaniu rodzic
podpisuje ocene i otrzymuje jej kopie.
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4. Podsumowanie

Grupa zrdéznicowana to bardzo duze
wyzwanie dla nauczyciela, ale wyzwanie,
ktére moze dac wiele satysfakgji. Praca

z grupg zréznicowang wymaga od
nauczyciela nie tylko wiedzy i determinacji,
ale przede wszystkim kreatywnosci,
cierpliwosci, empatii, zdrowego rozsgdku

i odrobiny szalenstwa. Najwazniejsze
zasady, ktérymi powinien kierowac sie
nauczyciel w pracy z grupg zréznicowang,
to: akceptacja dziecka, wnikliwa obserwacja,
aby najpierw widzie¢ jego mocne strony,
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a dopiero potem trudnosci, stosowanie
tych samych regut, zasad, jakie obowigzujg
inne dzieci, stawianie realnych wymagan,
mozliwych do spetnienia, wspieranie

nie tylko dziecka, ale takze rodzicow,
stosowanie skutecznych metod dziatania.

Mam nadzieje, ze niniejszy poradnik okaze
sie wsparciem w Panstwa pracy z grupg
zréznicowang, a przyktadowe scenariusze
i wzory dokumentow wykorzystacie
Panstwo w codziennej pracy.
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Netografia

Seria ,One sg wsérdd nas” dotyczaca
problematyki dzieci ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi wydawana jest
przez Osrodek Rozwoju Edukacji i dostepna
jest do pobrania w formacie pdf.

Seria l

m ,Dziecko z padaczkg w szkole
i przedszkolu”

m ,Dziecko z cukrzycg w szkole
i przedszkolu”

m ,Dziecko z hemofilig w szkole
i przedszkolu”

m ,Dziecko przewlekle chore.
Psychologiczne aspekty
funkcjonowania dziecka w szkole
i przedszkolu”

m ,Dziecko z astmg w szkole
i przedszkolu”

Seria ll

m ,Dziecko z zaburzeniami
psychotycznymi w szkole”

m ,Dziecko z depresjg w szkole
i przedszkolu”

m ,Dziecko z zaburzeniami tikowymi
w szkole i przedszkolu”

m ,Dziecko z ADHD w szkole
i przedszkolu”

m ,Dziecko z autyzmem i Zespotem
Aspergera w szkole i przedszkolu”

m ,Dziecko z zaburzeniami odzywiania
w szkole i przedszkolu”

m ,Dziecko z zaburzeniami lekowymi
w szkole i przedszkolu”
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Seria lll

m ,Wybrane zagadnienia diagnozy
psychologicznej dzieci i mtodziezy
w kontekscie wielokulturowosci oraz

wielojezycznosci”

B Raport merytoryczny Edukacja
wigczajgca - bilans otwarcia 2020

B Raport statystyczne. Edukacja
wigczajgca w Polsce

B Uczen ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi w edukacji wtgczajgcej

m Dziecko autystyczne i z zespotem
Aspergera w przedszkolu i szkole.
Wiaczanie do grupy réwiesniczej
i tworzenie warunkéw sprzyjajgcych
uczeniu sie

B Zr6znicowane potrzeby edukacyjne
uczniow z Ukrainy. Jak na nie

odpowiadad
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Konwencja o prawach osob
niepetnosprawnych, sporzgdzona

w Nowym Jorku dnia 13 grudnia
2006 r.(Dz.U.z 2012 r. poz. 1169)
Uchwata Sejmu Rzeczypospolitej
Polskiej z dnia 1 sierpnia 1997 r. -
Karta Praw Os6b Niepetnosprawnych
(M.P. Nr 50, poz. 475)
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Zestawienie aktow prawnych

Rozporzadzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r.
w sprawie warunkow organizowania
ksztatcenia, wychowania i opieki dla
dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie

i zagrozonych niedostosowaniem
spotecznym (Dz. U. poz. 1578, z pdzn.
zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 24 sierpnia 2017 r.
W Sprawie organizowania wczesnego
wspomagania rozwoju dzieci (Dz. U.
poz. 1635)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 9 sierpnia

2017 r. w sprawie indywidualnego
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przygotowania przedszkolnego dzieci
i indywidualnego nauczania dzieci

i mtodziezy (Dz. U. poz. 1616)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 16 sierpnia 2018 r.
w sprawie doradztwa zawodowego
(Dz.U. 1675)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 17 marca 2017 r.
w sprawie szczegbtowej organizacji
publicznych szkot i publicznych
przedszkoli (Dz. U. poz. 649, z pozn.
zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 28 marca 2017 r.
w sprawie ramowych planéw
nauczania dla publicznych szkot (Dz.U.
z 2017 r. poz. 703)



PORADNIK METODYCZNO-DYDAKTYCZNY DLA NAUCZYCIELI SZKOLY PODSTAWOWE]J KLASY IV-VIII

Rozporzadzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 7 lutego 2012 r.

w sprawie ramowych planéw
nauczania w szkotach publicznych
(Dz. U. poz. 204, z p6zn. zm.)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 3 sierpnia

2018 r. w sprawie wykazu zajec
prowadzonych bezposrednio

z uczniami lub wychowankami albo
na ich rzecz przez nauczycieli poradni
psychologiczno-pedagogicznych
oraz nauczycieli: pedagogow,
psychologow, logopeddw, terapeutow
pedagogicznych i doradcow
zawodowych (Dz. U. poz. 1601)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 11 sierpnia 2017 r.
w sprawie publicznych placéwek
oswiatowo-wychowawczych,
mtodziezowych osrodkow
wychowawczych, mtodziezowych
osrodkéw socjoterapii,

specjalnych osrodkdw szkolno-
wychowawczych, specjalnych
osrodkéw wychowawczych, osSrodkow
rewalidacyjno-wychowawczych oraz
placowek zapewniajgcych opieke

i wychowanie uczniom w okresie
pobierania nauki poza miejscem
statego zamieszkania (Dz. U. poz.
1606)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 1 lutego 2013 r.

w sprawie szczegétowych zasad
dziatania publicznych poradni
psychologiczno-pedagogicznych,

w tym publicznych poradni
specjalistycznych (Dz. U. poz. 199,

z pézn. zm.)

40

Rozporzadzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 7 wrze$nia

2017 r. w sprawie orzeczen i opinii
wydawanych przez zespoty orzekajgce
dziatajgce w publicznych poradniach
psychologiczno-pedagogicznych (Dz.
U. poz. 1743)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 24 sierpnia 2017 r.
W sprawie organizacji ksztatcenia
oraz warunkow i form realizowania
specjalnych dziatan opiekunczo-
wychowawczych w przedszkolach

i szkotach specjalnych,
zorganizowanych w podmiotach
leczniczych i jednostkach pomocy
spotecznej (Dz. U. poz. 1654)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 5 wrzesnia 2017 r.
w sprawie szczegétowych zadan
wiodgcych osrodkéw koordynacyjno-
rehabilitacyjno-opiekunczych (Dz. U.
poz. 1712)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 23 kwietnia 2013 r.
w sprawie warunkdéw i sposobu
organizowania zajec rewalidacyjno-
wychowawczych dla dzieci i mtodziezy
z uposledzeniem umystowym

w stopniu gtebokim (Dz. U. poz. 529)
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Scenariusze zajec

Godzina wychowawcza w klasie VII

TEMAT: Jak nasz wyglad wptywa na
postrzeganie nas przez innych?

CELE ZAJEC:

B Wiedza na temat, co wptywa na nasze
postrzeganie.

®m  Odpowiedz na pytania: jak sie
uchronic przed pochopnym
ocenianiem innych; jak szybko mozna
zatrze¢ wspomnienie pierwszego
wrazenia?

B Zastanowienie sie nad rolg ubioru
rozumianego jako element
komunikacji miedzyludzkiej.

B Umiejetnos¢ wyrazania wiasnego
zdania.

METODY:

B praktyczna - zapisywanie
zauwazanych cech;

B oglagdowa - obserwacja fotografii;

B stowna - dyskusja.

FORMY:

B zbiorowa,

B grupowa.

SRODKI DYDAKTYCZNE:

fotografie,
tablica.
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PRZEBIEG ZAJEC:

(Rl

Sformutowanie tematu lekgcji.

Klasa zostaje podzielona na cztery
4-osobowe grupy i kazda z nich
otrzymuje 1 zdjecie kobiety, na
podstawie ktorego okresli pewne
cechy, ktore ta kobieta moze
posiadac, np. co lubi, czego nie

lubi oraz czym sie zajmuje. (duza
dowolnosc). Przedstawiciel kazdej

z grup dzieli sie spostrzezeniami na
temat oglagdanej osoby z catg klasg,
pokazujgc przy tym otrzymane
uprzednio zdjecie. Cata klasa prébuje
sie zastanowi¢, co wptyneto na taka,
a nie inng ocene postaci.
Sporzadzenie schematu:

£10 MEALH WIREFW WA NASZA OCENE?

by  putewe  weskneowsde  peny
Poruszenie problemu tzw. pierwszego
wrazenia; dlaczego mu ulegamy?
(dyskusja) Jak szybko zanika tzw.
pierwszego wrazenie? (dyskusja)
Relacje wyglad - usposobienie; jak
sie zmieniajg na przekroju trwania
znajomosci; co i kiedy odgrywa
wiekszg role?
Podsumowanie. Czy postrzeganie nas
na podstawie pierwszego wejrzenia
jest nieuniknione? (dyskusja)
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Zajecia z matematyki w klasie VIII

TEMAT: ,Tak, tak, tam w lustrze to niestety m tablica,

ja" - symetria w otaczajgcym Swiecie. B przyrzady kreslarskie (otéwek, cyrkiel,
linijka).

CELE ZAJEC:

PRZEBIEG ZAJEC:
B Sprawne odnajdowanie osi symetrii

w otaczajgcym Swiecie. 1. Przywitanie uczestnikéw zajec
B Umiejetnosc¢ definiowania pojecia lekcyjnych.
symetrii. 2. Okreslenie celu zaje¢, wprowadzenie
m  Odnajdywanie osi symetrii w tematyke lekg;ji.
w dostrzeganych przedmiotach. 3. Nawigzanie do zdobytej juz przez
B Znajomosc i stosowanie w zadaniach ucznidow wiedzy na temat symetrii.
wiasnosci symetralnej odcinka.
B Umiejetnos¢ wspotpracy w grupie. m Czy dostrzegamy symetrie
w otoczeniu wokot nas?
METODY: m Czy przyroda lubi symetrie?
m Czy potraficie znalez¢ wokoét siebie
m  praktyczna (rozwigzywanie zadan, przedmioty symetryczne?
zajecia warsztatowe z uzyciem m Czy potraficie znalez¢ wokoét siebie
aparatu i przedmiotow), przedmioty asymetryczne?
B pogladowa (dyskusja itp.),
m  ogladowa (prezentacja, film), 4. Zadanie w dwoch grupach - do
B stowna (mini wyktad). wykonania kilka zdje¢ réznych
przedmiotéw znajdujgcych sie
FORMY: w klasie. (uczniowie dobrani
w kilkuosobowe grupy otrzymuja
m zbiorowa, do dyspozycji aparat cyfrowy, a ich
B grupowa, zadaniem jest poszukac¢ w klasie
B pracaindywidualna. réznych przedmiotéw i zrobic co
najmniej tyle zdje¢, ilu uczestnikéw
SRODKI DYDAKTYCZNE: liczy grupa; wczesniej uczniowie
zapoznajg sie z obstugg wybranego
B aparat cyfrowy, sprzetu). Uczniowie wewnatrz grupy
B rdzne przedmioty umieszczone wybierajg trzy zdjecia, odwzorowujg
w klasie lub na zewnatrz, ich schematyczny obraz w zeszycie
B monitor interaktywny, i szukajg na nich symetrii osiowej.
m laptop, Dodatkowo mozna omowi¢ symetrie
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pozostatych sfotografowanych
przedmiotéw. Sprawdzenie

i omoéwienie zadania wraz z uczniami.

Wprowadzenie pojecia symetralnej
odcinka - mini wyktad.

Cwiczenie indywidualne - kreélenie
symetralnych odcinka za pomoca
otéwka, linijki i cyrkla. Uczniowie
kreslg w zeszycie (najlepiej o biatych
niezakratkowanych stronach) kilka
odcinkow roznej dtugosci i w roznych
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8.

wzgledem siebie potozeniu. Zadaniem
uczniow bedzie konstrukcyjne
wykres$lenie symetralnych swoich
odcinkéw. Jako pomoc moze stuzy¢
film instruktazowy (YouTube).
Cwiczenie dodatkowe, dla uczniéw
chetnych badz jako element zadania
domowego ,,LUSTRO W LUSTRZE".
Napisz napis ,lustro” w lustrzanym
odbiciu.

Podsumowanie tematyki zajec.


https://www.youtube.com/watch?v=8bD_c0EVWc8
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Zajecia z chemii w klasie VIII

TEMAT: ,Mydlarskie warsztaty”.
Zastosowanie wodorotlenku NAOH do
produkcji mydta.

CELE ZAJEC:

B Poznanie procesu produkcji mydta.

B Umiejetnosc¢ stworzenia mydta
sodowego.

B Znajomos¢ wiasciwosci wodorotlenku
NAOH.

B Umiejetnosc obstugi wagi
laboratoryjnej, odczytywania
temperatury, korzystania
z kalkulatora zmydlania.

B Rozwijanie umiejetnosci wspotpracy
w grupie.

METODY:

B praktyczna,

B pogladowa,
m stowna.
FORMY:

m zbiorowa,
B grupowa,
B indywidualna.

SRODKI DYDAKTYCZNE:

tablica multimedialna.

prezentacja ppt,

kalkulator zmydlania,

odczynniki: oleje (kokosowy,
palmowy, rzepakowy), wodorotlenek
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sodu, woda destylowana, barwniki
i zapachy do mydta,

B sprzet: kuchenka elektryczna,
blender, garnek, waga kuchenna,
szpatutki, miski, formy silikonowe,
folia spozywcza, termometr.

PRZEBIEG ZAJEC:

B Powitanie, przedstawienie
uczestnikom celu zajec.

m  Ustalenie zasad pracy i wspotpracy.

B Omodwienie obowigzujgcych podczas
warsztatow zasad zachowania
bezpieczenstwa.

B Obejrzenie filmu na temat produkcji
mydta sodowego (YouTube).

m  Krotkie przypomnienie wiadomosci
na temat budowy wodorotlenkéw
- Nazwy, Wzory sumaryczne
i strukturalne.

B Zapoznanie uczestnikow
z kalkulatorem zmydlania.

B Wiasciwa produkcja mydta.

Wspdlne sprzatanie stanowiska pracy.

B Podsumowanie zajec: dyskusja.



https://www.youtube.com/watch?v=24dGEI1uDFE
https://www.youtube.com/watch?v=24dGEI1uDFE
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Indywidualny program edukacyjno-

terapeutyczny

Imie i nazwisko dziecka

Data urodzenia

Klasa

Data sporzadzenia
wielospecjalistycznej oceny
funkcjonowania ucznia

Orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego

Data
wystawienia
orzeczenia

Nr orzeczenia

Podmiot wydajgcy orzeczenie

Podstawa wydania orzeczenia

Analiza orzeczenia

Informacje od rodzicéw ucznia
(korzystanie ze wsparcia
specjalistycznego innych

instytucji, funkcjonowanie
dziecka w domu, inne istotne
informacje o dziecku)

Obserwacje wychowawcy
i nauczycieli

Kurator sagdowy

Informacje medyczne,
np. analiza dokumentadji,
informacje od lekarzy

Psycholog

Pedagog

Logopeda

Inni specjalisci
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Czas realizacji programu

Zakres dostosowania wymagan edukacyjnych wynikajgcych z programu nauczania do
indywidualnych potrzeb rozwojowych, edukacyjnych i mozliwosci psychofizycznych ucznia

Zakres dostosowan (dotyczy wszelkich dziatarh prowadzonych w szkole)

Warunki zewnetrzne
(w tym stanowisko
pracy)

Organizacja pracy
na zajeciach

Prace samodzielne

Egzekwowanie
wiedzy. Zasady
i kryteria oceniania

Motywowanie

Specjalistyczne
wyposazenie niezbedne
do realizacji wsparcia

Pomoce dydaktyczne

Opieka podczas przerw

Opieka w Swietlicy
szkolnej

Dostosowanie diety do
potrzeb zywieniowych

Profilaktyka zdrowia
i opieka przedmedyczna

Uroczystosci szkolne

Wyjscia i wycieczki
szkolne

Sprzet specjalistyczny
i Srodki dydaktyczne

Zintegrowane dziatania rewalidacyjne nauczycieli, terapeutéw
i innych specjalistéw prowadzacych zajecia z uczniem

Cele terapeutyczne / edukacyjno-rozwojowe

Ogdlne Szczegbdtowe (operacyjne)

Zajecia rewalidacyjne oraz inne zajecia, odpowiednie ze wzgledu na indywidualne
potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne ucznia
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Ustalenia dotyczace
zajec rewalidacyjnych

Zalecenia zespotu

Ustalenia dyrektora

Forma: okres
grupowa/ udzielania
indywidualna pomocy

Forma
grupowa/
indywidualna

Okres Wymiar
udzielania ymi
godzin
pomocy

Formy i okres udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej oraz wymiar
godzin, w ktérych poszczegélne formy bedg realizowane:

Dziatania wspierajgce rodzicéw ucznia oraz zakres wspétdziatania z poradniami psychologiczno-
pedagogicznymi oraz innymi instytucjami dziatajgcymi na rzecz rodziny, dzieci i mtodziezy

Zakres wspotpracy nauczycieli, terapeutéw i innych specjalistéw z rodzicami dzieckaw realizacji
zadan wynikajgcych z zalecen zawartych w orzeczeniu o potrzebie ksztatcenia specjalnego

Miejscowos¢, data

Podpisy cztonkdw Zespotu

Podpisy rodzicéw
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Wielospecjalistyczna ocena poziomu funkcjonowania ucznia

Imie i nazwisko ucznia

Klas

Data urodzenia

Dane szkoty

Wychowawca

Nr orzeczenia

Rodzaj niepetnosprawnosci

Data spotkania

Diagnozy czastkowe

Zrédto informagji Analiza funkcjonowania

Analiza orzeczenia, opinii

Informacje medyczne (np. analiza
dokumentacji, informacje od
lekarzy, diagnoza lekarska)

Informacje od rodzicéw ucznia

Obserwacje wychowawcy
i nauczyciel

Inni specjalisci
(logopeda, pedagog,
doradca zawodowy, inni)

Inne Zrddta
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Ocena funkcjonowania ucznia

Obszar funkcjonowania

Opis funkcjonowania dziecka w danym obszarze

Mocne strony Stabe strony

Indywidualne
potrzeby rozwojowe
i edukacyjne wynikajace
z diagnozy ucznia
w danym obszarze

Ogodlna sprawnosc
fizyczna ucznia

Zmysty i integracja
sensoryczna

Komunikowanie sie
oraz artykulacja

Osiggniecia
dydaktyczne - sfera
poznawcza (osiggniecia
i trudnosci, pamieg,
uwaga, myslenie)

Funkcjonowanie
emocjonalne- sfera
emocjonalno-
motywacyjna
(radzenie sobie
Z emocjami, motywacja
do nauki i pokonywania
trudnosci itp.)

Funkcjonowanie
spoteczne- sfera
spoteczna (kompetencje
spoteczne, relacje
z dorostymi, relacje
z réwiesnikami itp.)

Samodzielnos¢

Inne obszary wazne
z punktu widzenia
funkcjonowania ucznia

Predyspozycje
i zainteresowania

Szczegblne uzdolnienia

Przyczyny niepowodzen
edukacyjnych lub
trudnosci ucznia

Stan zdrowia
ucznia (w tym
przyjmowane leki)

Dodatkowe informacje
i zalecenia

Zapoznatam/em sie z trescig dokumentu

Podpis rodzica

Podpis Koordynatora Zespotu

Podpisy cztonkéw Zespotu
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Recenzja

Poradnik metodyczno-dydaktyczny

dla nauczycieli szkoty podstawowej

to trzecia czeS¢ tzw. Mini poradnika,
uwzgledniajgcego prace z grupa
zréznicowang na kazdym etapie
edukacji w polskiej szkole. Autorka
trafnie rozpoczyna go stowami

Ben'a Moon'a ,Réznorodnosc jest solg
zycia: pozwoli ci rozwing¢ umiejetnosci,
powstrzymac od stagnacji i podtrzyma
motywacje”, poniewaz w klasach 4-8

to wiasnie motywacja ucznia do nauki
wydaje sie by¢ czynnikiem niezbednym
do osiggniecia wymiernych efektow.
Jest to bowiem okres, w ktorym

dziecko wychodzi spod opieki jednego
nauczyciela oraz nauczania mocno
zintegrowanego i zostaje powierzone wielu
pedagogom, posiadajgcym réznorakie
wymagania. Dodatkowo uczern ma do
czynienia z podziatem na przedmioty,
niejednokrotnie trudne do zrozumienia.
Wowczas zniechecenie i spadek poczucia
wiasnej wartosci oraz sprawczosci moze
pojawic sie dos¢ szybko.

Jest to ponadto moment, w ktérym
uczniowie wchodzg w trudny okres
dojrzewania, a jest to jednoczesnie czas
najwiekszych zdolnosci intelektualnych,
ale i najwiekszej labilnosci emocjonalnej,
co nie sprzyja zdobywaniu nowych
umiejetnosci. Zauwazane juz w edukacji
wczesnoszkolnej réznice pomiedzy dzie¢mi
przybierajg na sile. Niektérzy uczniowie
chtong wiedze, niejako narzucajgc tempo
jej zdobywania zespotowi klasowemu,
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inni ozywiajg sie tylko na niektorych
przedmiotach, a jeszcze inni coraz czesciej
wycofujg sie z zaangazowania w lekcje,

z uwagi na niezrozumienie jej tematyki,
powolne tempo pracy, czy sam fakt
obserwowania braku akceptacji wtasnych
trudnosci.

Autorka wskazuje na koniecznos¢ odejscia
od nauczania jednolitego, jakie jeszcze
pamietamy z okresu wtasnego uczenia sie,
jak podkresla to cze$¢ ogdlna podstawy
programowej szkoty podstawowe;j.
Dokument ten gtosi, ze nauczyciele

majg obowigzek zindywidualizowania
wspomagania kazdego ucznia,
dostosowania go do mozliwosci
psychofizycznych, potrzeb, predyspozycji
oraz tempa przyswajania przez niego
wiedzy. Ponadto metody, formy pracy, czy
zadania, muszg by¢ tak dobierane, aby
mtody cztowiek mogt osiggngc sukces,
bowiem nie mogg go przerastac i nie
powinny zburzy¢ jego motywacji do dalszej

pracy.

W mini poradniku, podobnie jak

w poprzednich jego czesciach, autorka
przeprowadza czytelnika przez
réznorodnosc trudnosci wystepujacych
w klasie, niemniej duzo uwagi poswieca
tym wystepujgcym najczesciej, ale tez
mocno wyptywajgcym na motywacje, czy
mozliwos¢ osiggniecia sukcesu w tym
wieku rozwojowym. Sg to m.in. dysleksja,
dysgrafia, dysortografia, dyskalkulia,
zaburzenia koncentracji uwagi, czy
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te wynikajgce ze spektrum autyzmu.
Przypomina réwniez, ze ta specjalna
potrzeba edukacyjna nie powinna byc¢
wyznacznikiem zdobywania wiedzy,
zatem nie powinna réwniez podlegac
ocenie. Kluczowym staje sie bazowanie na
mocnych stronach ucznia.

Dodatkowo autorka poradnika zaznacza,
iz w wieku lat kilkunastu, mocno
uwypukla sie dgzenie jednostki do
akceptacji i bycia czescig grupy. Jezeli

nie moze byc to naturalnie osiggniete
podczas wspolnego zdobywania wiedzy

i umiejetnosci, to zaczyna by¢ zdobywane
na innych ptaszczyznach. Niesie to ze
sobg niebezpieczenstwo integrowania
sie z tzw. Srodowiskiem niedostosowania
spotecznego, bowiem tam uczen znajduje
SWo0jg nisze, w tym akceptacje i poczucie
sprawczosci. Wtasnie niedostosowaniu
spotecznemu i zagrozeniu
niedostosowaniem spotecznym autorka
poswieca sporg ilos¢ tekstu.

Ponadto trafnie zauwaza, iz
niezaopiekowanie sie fundamentalnymi
potrzebami mtodego cztowieka, takimi jak
poczucie bezpieczenstwa, poszukiwania
wiasnej tozsamosci, akceptacji, relacji,

czy przynaleznosci do grupy rowiesniczej
skutkuje trudnosciami w postaci
zaburzenia odzywiania, poczucia
wszechobecnego leku czy autoagresii.

Tak zroznicowany zespot klasowy to
ogromne wyzwanie dla nauczycieli, ktorzy
muszg brac¢ pod uwage zaréwno trudnosci
wynikajgce z wrodzonych predyspozycji,
jak i te, ktorymi rzadzi burza hormondw,
czy np. trudna sytuacja domowa dziecka.
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Aspekt wychowawczy, relacyjny oraz
utrzymanie zdrowej dyscypliny staje sie
rownie wazne, co ciekawe przekazywanie
wiedzy. Nauczyciel zobligowany jest do
umiejetnego utrzymywania rownowagi
pomiedzy wymaganiami edukacyjnymi,
spotecznymi oraz emocjonalnymi ucznia.

Autorka umiejetnie przeprowadza
czytelnika przez najczesciej wystepujgce
w klasach 4-8 trudnosci edukacyjne,
przedstawia konkretne przyktady, ktore
moze zauwazy¢ nauczyciel podczas
zajec lub sprawdzania pracy pisemnej.
Ponadto podaje mnogos¢ sposobdw na
odpowiednie wsparcie ucznia wiasnie

w tym wieku rozwojowym, odpowiednio
dobrane do wystepujgcej dysfunkcji, nawet
jezeli dziecko nie posiada odpowiedniej
diagnozy, opinii, czy orzeczenia.

W zwigzku z faktem, iz wiele dzieci

zostaje zdiagnozowanych dopiero

w wieku dojrzewania, kiedy to pewne
aspekty dysfunkcji rozwojowej ulegaja
wzmocnieniu lub uwypukleniu, autorka
opowiada o roli nauczyciela w procedurze
starania sie o takowy dokument.

Ponadto do poradnika dotgczono
przyktadowy szablon indywidualnego
programu edukacyjno-terapeutycznego

i wielospecjalistycznej oceny poziomu
funkcjonowania ucznia. Dokumenty sg tak
skonstruowane, ze sg jedynie inspiracjg,

a nauczyciel moze je odpowiednio
modyfikowad, niemniej zawierajg wszelakie
wytyczne, jakie na pedagogu wymaga
ustawa.

Nauczyciel, a szczegdlnie wychowawca
zroznicowanej grupy, moze zgtebic
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poruszang tematyke, dzieki dotgczonej zaje¢ matematyki w klasie VIl pokazuje,

do publikacji obszernej bibliografii oraz jak tatwo i umiejetnie mozna spetniad
wykazowi pomocnych w pracy nauczyciela, zatozenia inkluzji w praktyce.

czy specjalisty, stron internetowych.

Natomiast zatgcznik w postaci scenariusza mgr Ewa Molenda
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Notki autorskie

Autor: Justyna Jachimczyk-Miller - mgr pedagogiki specjalnej,
nauczyciel dyplomowany z 30-letnim doswiadczeniem
zawodowym na wszystkich etapach edukacyjnych w szkole
specjalnej jak i w szkole ogdlnodostepnej (technikum, szkota
zawodowa 10 lat). Nauczyciel przedmiotow: matematyka, fizyka,
geografia, doradca zawodowy i certyfikowany trener TUS.

Wspdtautorka i wspétrealizatorka projektu pn.: ,Zutawska
Szkota ¢wiczen”. Wspétautorka i wspétrealizatorka projektu
pilotazowego wdrazajgcego Specjalistyczne Centrum
Wspierajgce Edukacje Wigczajgcg w Nowym Dworze Gdanskim.
Ekspert ds. edukacji wigczajgcej w tym projekcie.

Redaktor: Wiadystawa Hanuszewicz - nauczyciel

konsultant ds. wspomagania nauczycieli w zakresie pracy

z uczniami niepetnosprawnymi i z zaburzeniami rozwoju.
Specjalista w zakresie pracy opiekunczo-wychowawczej

i oligofrenopedagog. Lider edukacji wigczajgcej wojewoddztwa
pomorskiego (lista ORE). Koordynator merytoryczny projektu
~Regionalne wsparcie edukacji wtgczajgcej” w ramach programu
regionalnego Fundusze Europejskie dla Pomorza 2021-2027

w Pomorskim Osrodku Doskonalenia nauczycieli w Stupsku.

Recenzent: Ewa Molenda - nauczyciel dyplomowany,
oligofrenopedagog, nauczyciel wielu przedmiotéw Scistych,
zwigzany z nauczaniem od blisko 20 lat na wszystkich etapach
edukacyjnych zaréwno w szkole ogélnodostepnej (szkota
podstawowa, gimnazjum, liceum ogdlnoksztatcgce), jak

i w szkole specjalnej (11 lat). Cztonek zespotu ds. realizacji
projektu pilotazowego pn. Specjalistyczne Centrum Wspierajgce
Edukacje Wtaczajacg w Nowym Dworze Gdarskim, autorka kilku
programow doskonalenia nauczycieli, szkoleniowiec.
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