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POMORSKA LIGA ZADANIOWA ZDOLNI Z POMORZA

Konkurs dla uczniow klas VII oraz V111 szkoly podstawowej i gimnazjéw oraz

oddzialow gimnazjalnych wojewodztwa pomorskiego w roku szkolnym 2018/2019

Rozszerzony zakres wymagan PLZ dla poszczegélnych przedmiotow -
obowiazujacy na etapie powiatowym i wojewodzkim

Przedmiot: informatyka

Zakres wymagan w etapie powiatowym 1 wojewddzkim rozszerzony jest dodatkowo
0 nastepujace tresci:
1. Wybrane metody rozwigzywania probleméw algorytmicznych: iteracja, rekurencja.
2. Zaawansowane metody przetwarzania danych w arkuszu kalkulacyjnym — tabela
przestawna, funkcje wyszukiwania i adresu, funkcje statystyczne.
3. Wykorzystanie wybranych zlozonych struktur danych w programowaniu (tablice,

zmienne tekstowe).

Przedmiot: biologia
Szczegoblny nacisk potozony bedzie na wymagania ogolne, zwlaszcza II. Znajomosé metodyki
badan biologicznych, 1ll. Poszukiwanie, wykorzystanie i tworzenie informacji oraz IV.
Rozumowanie i argumentacja.
Zakres wymagan w etapie powiatowym 1 wojewddzkim rozszerzony jest dodatkowo
0 nastepujace tresci:
1. Znajomo$¢ rodzimej flory i fauny — gatunki roslin i zwierzat: pospolite, chronione oraz
obce inwazyjne.
Uwaga! Uczen powinien rozpoznawac na zdjeciu lub rysunku — zna¢ polskie nazwy
rodzajowe roslin, grzybow 1 zwierzat wymienionych w podrecznikach gimnazjalnych
dopuszczonych przez MEN oraz charakterystycznych gatunkéow wystepujacych na

terenie Pomorza (gatunki w podanych Zrodtach).
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Tre$ci o tematyce biologicznej opublikowane w czasopi$émie popularnonaukowym

Wiedza i Zycie W listopadowym numerze z 2018 roku.

Uczniowie bioracy udziat w konkursie ,,Zdolni z Pomorza” powinni wykazac¢ si¢ kreatywnoscia

1 tworczym podejs$ciem do rozwigzywania zadan.

> Zrodla informaciji do rozszerzenia wiedzy na temat flory i fauny w etapie rejonowym

1 wojewodzkim konkursie ,,Zdolni z Pomorza”:

Nadmorski Park Krajobrazowy

http://npk.org.pl/galeria-2/flora-2/

http://npk.org.pl/galeria-2/fauna-2/

Zamien nawlocie na malwy przy plocie

http://pomorskieparki.pl/ebook/?file=/files/site-pzpk/download/564/ZPP-broszura-A4-

Zamien-nawlocie.pdf

Krzysztof Kasprzyk Jak pomagaé nietoperzom? Zaborski Park Krajobrazowy

http://pomorskieparki.pl/files/site-pzpk/download/571/nietoperze 2008.pdf

Przemystaw Smietana Chronimy raki rodzime Zaborski Park Krajobrazowy
http://pomorskieparki.pl/files/site-pzpk/download/571/chronimy raki rodzime.pdf

Wiedza i Zycie w listopadowym numerze z 2018 roku.

Przedmiot: chemia

Zakres wymagan w etapie powiatowym 1 wojewodzkim rozszerzony jest dodatkowo

0 nastepujace tresci:

1. Obliczenia stechiometryczne z wykorzystaniem zagadnien:

- mol, masa molowa

- objetos¢ molowa gazow, prawo Avogadra

2. Stgzenie molowe roztworow
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Przedmiot: matematyka

Zakres wymagan w etapie powiatowym 1 wojewodzkim rozszerzony jest dodatkowo

0 nastepujace tresci:

Podzielnos¢ liczb catkowitych, dziatania na resztach, najwiekszy wspolny dzielnik,
najmniejsza wspolna wielokrotnos¢, liczby wzglednie pierwsze 1 ich wlasnosci;
Kongruencje;

Wzory skréconego mnozenia dla drugiej i trzeciej potegi;

Pole odcinka kotowego;

Wtasnosci katow w kole (kat srodkowy 1 kat wpisany);

Wiasnosci punktéow 1 prostych szczegolnych trojkata (Srodkowa, wysokose,
dwusieczna);

Twierdzenie o dwusiecznej kata w trojkacie

Kat zewnetrzny trojkata.

Potega o wyktadniku wymiernym;

Dziatania na potegach o wyktadnikach wymiernych;

Dziatania na liczbach niewymiernych;

Rozwigzywanie rownan, w ktorych niewiadoma jest wyktadnikiem potegi;
Rozwigzywanie rownan diofantycznych;

Rozwigzywanie rOwnan z parametrem;

Roéwnania 1 nierownosci liniowe z warto$cig bezwzgledna;

Szkicowanie wykresow funkcji (w tym funkcji nieliniowych);

Wyznaczanie wzoréw funkcji liniowej przechodzacej przez dwa dane punkty;
Obliczanie pol figur ograniczonych wykresami funkcji liniowych;
Interpretowanie zaleznos$ci funkcyjnych;

Cechy podobienstwa trojkatow;

Twierdzenie Talesa,;

Okregi styczne (wewngtrznie i zewngtrznie);
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e Wiasno$ci stycznej do okregu, w tym m. in. twierdzenie o kacie miedzy styczng
I cigciwg;

e (Czworokat wpisany w okrag i czworokat opisany na okreggu;

e Kombinatoryka elementarna (reguta mnozenia i reguta dodawania);

e Przekroje ptaskie graniastostupow i ostrostupow;

e Obliczanie pdl powierzchni i objetosci bryt powstalych z graniastostupow i ostrostupow
po przecigciu ich ptaszczyznami,

e Stosowanie zwigzkéw miarowych 1 wilasnosci bryt obrotowych w zadaniach
tekstowych;

e Katy w przestrzeni: miedzy prostymi, miedzy prosta a plaszczyzna, kat migdzy

plaszczyznami.

Przedmiot: fizyka

Zakres wymagan w etapie powiatowym 1 wojewodzkim rozszerzony jest dodatkowo

0 nastepujace tresci :

e Sita wypadkowa w przypadkach og6lnych.

e Praktyczne skutki bezwtadnosci ciatl.

e Predkos¢ srednia, predkos¢ chwilowa, predkos¢ wzgledna.

e Droga i predkos¢ w ruchu jednostajnie zmiennym.

e Dzwignia jednostronna, dzwignia dwustronna, rownia pochyla, krazek staty, krazek
ruchomy.

e Zasada bilansu cieplnego.

e Prasa hydrauliczna.

¢ C(Cisnienie aerostatyczne.

e Rzut pionowy w gore. Rzut poziomy. Rzut ukosny.

e Ruch na réwni pochylej bez tarcia i z tarciem.

e Pojecie gazu doskonatego. Przemiany gazu doskonatego.

e Silniki cieplne, sprawnos¢.
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Mieszane taczenie opornikow.

Pojemnos¢ elektryczna.

Kondensator ptaski.

Szeregowe i rownolegte taczenie kondensatorow.
Praca i moc pradu elektrycznego,

Indukcja elektromagnetyczna

Powstawanie fal elektromagnetycznych.

Lupa. Mikroskop. Teleskop zwierciadlany.

Mieszanie barw. Tecza.

Przedmiot: przedmioty rozwijajace kompetencje spoleczne

Zakres wymagan w etapie powiatowym i wojewodzkim rozszerzony jest dodatkowo

0 nastepujace tresci i umiejetnosci:

1. Samodzielne poszukiwanie i porzadkowanie informacji. Korzystanie z r6znych
zrédet informacji (podrecznik, literatura dodatkowa, Internet, prasa, film, infografika
I inne). Analiza i interpretacja historycznych tekstow zrodtowych, tekstow literackich
I innych tekstow kultury.

2. Umiejetnos¢ samodzielnego charakteryzowania roznych zjawisk, wydarzen
I procesOw historycznych np. dostrzeganie i wyjasnianie zwigzkéw przyczynowo —
skutkowych, wyjasnianie znaczenia wydarzen dla rozumienia wspotczesnego $wiata.
3. Dostrzeganie cigglosci rozwoju cywilizacyjnego i kulturowego.

4. Samodzielne pozyskiwanie 1 porownywanie informacji pochodzacych z réznych
zrodet, rozroznianie w narracji historycznej warstwy informacyjnej, wyjasniajacej
I oceniajacej.

5. Tworzeniem narracji w oparciu o informacje pochodzace z réznych zrodet,
formutowaniem wnioskéw 1 ocen wraz z argumentacja uzasadniajagcg wlasne
stanowisko.

6. Szeroko rozumiana percepcja, ekspresja i recepcja sztuki.
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II. Dodatkowe umieje¢tnosci wymagane na powiatowym etapie konkursu

1. Tworzenie w formie elektronicznej na okreslony w Il etapie temat, np.:

a) wypowiedzi pisemnej (do 4 stron maszynopisu, praca powinna by¢ sformatowana
W sposéb, ktoéry sprawi, ze bgdzie ona czytelna i estetyczna; marginesy: gorny, dolny,
prawy — 25 mm, lewy — 35 mm, czcionka: Times New Roman 12 pkt., odstep migdzy
wierszami 1,5 pkt, tekst wyréwnany do prawego i lewego marginesu — wyjustowany)
np. rozprawka, charakterystyka, recenzja, wywiad, felieton;

b) prezentacji multimedialnej (w programie PowerPoint, liczba slajdow do 15).
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